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0. [bookmark: _TOC_250002]Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang pengetahuan ibu balita di PAUD Al-Hijrah Ciampea Bogor, dapat disimpulkan bahwa:
0. Data keseluruhan bahwa kebanyakan balita yang terkena rampan karies adalah balita yang kurang terjaga kebersihan gigi dan mulutnya karena seringkali menggunakan susu dalam dot.
0. Data pengetahuan bahwa kebanyakan responden beranggapan gosok gigi saat mandi saja sudah cukup, padahal waktu seharusnya untuk menggosok gigi yang tepat yaitu pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur.
0. Data sikap orang tua tentang pemberian susu botol masih belum memahami caara pemberiannya, karena salah pemberian susu botol dapat menyebabkan terjadinya rampan karies dan dianjurkan selalu membimbing menggosok gigi, memeriksakan ke dokter gigi minimal 6 bulan sekali.
0. Data tindakan dapat disimpulkan bahwa perawatan rampan karies mengacu pada kehilangan bagian gigi yang rusak.
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Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas maka dapat diberikan saran sebagai berikut :
1. Sebaiknya ibu balita tidak memberikan susu dalam botol dot pada saat anak tertidur agar gigi balita tidak mengalami rampan karies.
1. Ibu balita harus selalu mengajarkan dan mengingatkan anaknya utuk selalu menggosok gigi tepat waktu dan ibu balita harus rutin memeriksakan gigi anaknya setiap 6 bulan sekali.
1. Orang Tua balita perlu dilakukan penyuluhan agar menambah pengetahuan dan kesadarannya mengenai akibat dari rampan karies.
1. Orang tua harus bisa menjaga pola makan yang tepat bagi anak, dan pentingnya menjaga kebersihan mulut anak agar terhindar dari rampan karies. Dianjurkan kepada orag tua untuk memeriksakan kesehatan gigi anaknya ke dokter gigi setiap 6 bulan sekali.
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