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Latar Belakang : Meningkatnya stres dan kecemasan pada pandemi ini disebabkan oleh media sosial terus-menerus mendiskusikan status pandemi dan adanya informasi yang tidak akurat atau berlebihan dari media, sehingga dapat memengaruhi kesehatan mental dan menambah tingkat kecemasan dan mengakibatkan masyarakat merasa tertekan dan lelah secara emosional. Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui dan melihat gambaran atau tingkat Kecemasan yang terjadi dan dirasakan oleh Pasien Kunjungan ke poli gigi rawat jalan dirumah sakit umum daerah cengkareng. Metode Penelitian : Desain penelitian ini menggunakan metode deksriptif dengan jumlah sampel 30 responden yang diambil dengan cara Accidental sampling. Hasil Penelitian : Hasil penelitian berdasarkan tingkat kecemasan Tingkat Kecemasan yang terjadi pada Pasien poli Gigi Yang berkunjung ke Rumah sakit di Era Pandemi dalam kategori tidak ada kecemasan sebanyak 28 responden 93 % dan kategori kecemasan ringan sebanyak 2 responden 7 %.  Kesimpulan : Mengalami penurunan peningkatan kecemasan atau tidak ada kecemasan pada poli gigi di RSUD Cengkareng pada era pandemi.
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