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BAB V
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
5.1	Pelaksanaan Pengambilan Data
	Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat pada tanggal 9 maret sampai 21 april 2017. Pengambilan data dilakukan dengan cara pengisian kuesioner oleh responden yaitu pasien yang telah dilakukan pencabutan gigi. Kuesioner yang berhasil dikumpulkan dan telah diperiksa kelengkapannya sebanyak 50 kuesioner.
5.2	Gambaran Umum Lokasi Penelitian 
Puskesmas Kelurahan Sumur Batu  terletak di Jl. Sumur Batu Raya RT.07 / RW.01, Kecamatan Kemayoran, Jakarta Pusat. No. Telp : 42802675, 4222510
Batas-batasan
Sebelah utara		: Jl. Kali Sunter dari pertemuan KaliSerdang dengan Kali Sunter s/d pertemuan Jl. Sunter Kemayoran dengan Jl. Yos Sudarso 
Sebelah barat		: Kali Sedang (Kelurahan Serdang)
Sebelah selatan 	: Jl.Sumur Batu Raya /Kel.Cempaka Baru
Sebelah Timur		: Jl. Yos Sudarso
A. Demografi
Puskesmas Kelurahan Sumur Batu didirikan pada tahun 1980 dengan status milik pemda DKI. Puskesmas ini terletak di jl. Sumur Batu Raya RT.07 RW 01 Kecamatan Kemayoran, Jakarta pusat. Wilayah kerja Puskesmas Kelurahan Sumur Batu terdiri dari 8 RW dengan 105 RT.
B. Sarana dan Prasarana
Prasarana yang dimiliki Puskesmas Kelurahan Sumur Batu setelah mengalami Renovasi Total pada periode 1 September 2012 – 28 Februari 2013
1. Luas tanah         =  259 
2. Luas bangunan    =  270  ( Lt.I = 115  , Lt.II = 155  )
3. Jam Kerja di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu adalah tiap hari Senin- Kamis jam 07.30-16.00  Jum’at jam 07.30 – 16.30 dan Sabtu jam 08.00 – 13.00.
4. Jumlah pegawai yang ada adalah 11 orang terdiri dari 2 orang PNS, 7 orang tenaga non PNS dan 2 orang tenaga KPLDH.
5.3	Pengambilan Sampel
	Pengambilan sampel pada penelitian ini dilakukan di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat. Data ini diambil dengan cara membagikan langsung kuesioner, peneliti menjelaskan terlebih dahulu mengenai tujuan dan maksud penelitian membagikan kuesioner pada pasien. Setelah pasien menyetujui untuk mengisi kuesioner tersebut, penelitian membagikan kuesioner yang telah disiapkan dan menyediakan alat tulis untuk mengisi lembar kuesioner tersebut.
5.4 Hasil Penelitian
Hasil penelitian tingkat kecemasan anak pada usia 8-11 tahun terhadap tindakan pasca pencabutan gigi di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat Tahun 2017 sebagai berikut :
5.4.1	Gambaran Tingkat Kecemasan Anak Pada Usia 8-11 Tahun Terhadap Tindakan Pasca Pencabutan Gigi Di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat Tahun 2017
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat kecemasan anak usia 8-11 tahun  terhadap tindakan pasca pencabutan gigi.  Pengumpulan data dilakukan dengan cara membagikan kuesioner kepada pasien pasca pencabutan gigi tentang kecemasan yang berisi 10 pertanyaan. Berdasarkan hasil pengumpulan data, maka penulis mengelompokkan kriteria skor dikategorikan cemas jika skor ≥ rata-rata dan tidak cemas jika skor < dari rata-rata (Children Fear Survey Scedule-Dental Subscal  yang telah dimodifikasi).
Dari hasil kuesioner didapat distribusi pengelompokan berdasarkan jenis kelamin, tersebut dapat dilihat dibawah ini :
Tabel 5.1 Tingkat Kecemasan Anak Pada Usia 8-11 Tahun Terhadap Tindakan Pasca Pencabutan Gigi Di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat Tahun 2017 Berdasarkan Jenis Kelamin
	Jenis Kelamin
	Jumlah Responden
	Tingkat Kecemasan
	Jumlah
	Persentasi


	
	
	
	
	

	Laki-Laki
	17
	Takut
	6
	35%

	
	
	Tidak Takut
	11
	65%

	Perempuan
	33
	Takut
	17
	52%

	
	
	Tidak Takut
	16
	48%



Berdasarkan tabel 5.1 dapat diketahui bahwa karakeristik jenis kelamin laki-laki sebanyak 17 anak yang merasa takut yaitu 6 dengan persentasi 35%. anak laki-laki yang tidak takut sebanyak 11 dengan persentasi 65% sedangkan perempuan sebanyak 33 anak, yang merasa takut yaitu 17 dengan persentasi 52% dan yang tidak takut yaitu 16 anak dengan persentasi 48%.
Bila ditampilkan dalam bentuk diagram adalah sebagai berikut :
 Diagram 5.1 Tingkat Kecemasan Berdasarkan Anak Pada Usia 8-11 Tahun Terhadap Tindakan Pasca Pencabutan Gigi Di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat Tahun 2017 Berdasarkan Jenis Kelamin

Berdasarkan diagram 5.1  dapat diketahui bahwa jenis kelamin laki-laki sebanyak 17 anak yang merasa takut yaitu 6 dengan persentasi 35%. anak laki-laki yang tidak takut sebanyak 11 dengan persentasi 65% sedangkan perempuan sebanyak 33 anak, yang merasa takut yaitu 17 dengan persentasi 52% dan yang tidak takut yaitu 16 anak dengan persentasi 48%.


Tabel 5.2 Tingkat Kecemasan Anak Pada Usia 8-11 Tahun Terhadap Tindakan Pasca Pencabutan Gigi Di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat Tahun 2017 Berdasarkan Usia
	Usia
	Tingkat Kecemasan 
	Jumlah
	Persentse

	8
	Takut
	6
	12%

	
	Tidak Takut
	10
	20%

	9
	Takut
	6
	12%

	
	Tidak Takut
	8
	16%

	10
	Takut
	3
	6%

	
	Tidak Takut
	6
	12%

	11
	Takut
	5
	10%

	
	Tidak Takut
	6
	12%

	Total
	 
	50
	100%



Berdasarkan tabel 5.2 diketahui bahwa karakteristik usia 8 yang merasa takut tahun sebanyak 6 responden dengan persentase 12%, yang tidak takut sebanyak 10 responden dengan persentase 20%. Usia 9 yang merasa takut tahun sebanyak 6 responden dengan persentase 12%, yang tidak takut sebanyak 8 responden dengan persentase 16%. Usia 10 yang merasa takut tahun sebanyak 3 responden dengan persentase 6%, yang tidak takut sebanyak 6 responden dengan persentase 12%. Usia 11 yang merasa takut tahun sebanyak 5 responden dengan persentase 10%, yang tidak takut sebanyak 6 responden dengan persentase 12%.


Grafik 5.2 Tingkat Kecemasan Anak Pada Usia 8-11 Tahun Terhadap Tindakan Pasca Pencabutan Gigi Di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat Tahun 2017 Berdasarkan Usia

Berdasarkan grafik 5.2 diketahui bahwa karakteristik usia 8 yang merasa takut tahun sebanyak 6 responden dengan persentase 12%, yang tidak takut sebanyak 10 responden dengan persentase 20%. Usia 9 yang merasa takut tahun sebanyak 6 responden dengan persentase 12%, yang tidak takut sebanyak 8 responden dengan persentase 16%. Usia 10 yang merasa takut tahun sebanyak 3 responden dengan persentase 6%, yang tidak takut sebanyak 6 responden dengan persentase 12%. Usia 11 yang merasa takut tahun sebanyak 5 responden dengan persentase 10%, yang tidak takut sebanyak 6 responden dengan persentase 12%.

Tabel 5.3 Tingkat Kecemasan Anak Pada Usia 8-11 Tahun Terhadap Tindakan Pasca Pencabutan Gigi Di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat Tahun 2017
	Tingkat Kecemasan
	Jumlah
	Persentasi

	Takut
	23
	46%

	Tidak Takut
	27
	54%

	Total
	50
	100%



Berdasarkan Tabel 5.2 tingkat kecemasan anak pada usia 8-11 tahun terhadap tindakan pasca pencabutan gigi diketahui bahwa anak yang memiliki rasa takut yaitu 23 dengan persentasi 46% sedangkan anak yang tidak takut yaitu 27 anak dengan persentasi 54%.
Bila ditampilkan dalam bentuk diagram adalah sebagai berikut :
Diagram 5.3 Tingkat Kecemasan Anak Pada Usia 8-11 Tahun Terhadap Tindakan Pasca Pencabutan Gigi Di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu Jakarta Pusat Tahun 2017 Berdasarkan Jenis Kelamin

Berdasarkan Diagram 5.3 tingkat kecemasan anak pada usia 8-11 tahun terhadap tindakan pasca pencabutan gigi diketahui bahwa anak yang memiliki rasa takut yaitu 23 dengan persentasi 46% sedangkan anak yang tidak takut yaitu 27 anak dengan persentasi 54%.
	Tabel 5.4 Tingkat Kecemasan Berdasarkan Pertanyaan
	NO
	Pertanyaan
	Total Analisa Data
	Persentase %

	1
	Apakah Kamu Takut Pergi Ke Puskesmas ?
	0
	0

	2
	Apakah Kamu Takut Membuka Mulut ?
	18
	180%

	3
	Apakah Kamu Takut Bertemu Dokter gigi ?
	2
	20%

	4
	Apakah Kamu Takut Melihat ruangan dokter gigi ?
	16
	160%

	5
	Apakah Kamu takut Melihat Jarum suntik ?
	26
	260%

	6
	Apakah Kamu Takut Melihat dokter gigi menyuntik ?
	42
	420%

	7
	Apakah Kamu Takut Duduk dikursi pemeriksaan gigi ?
	24
	240%

	8
	Apakah Kamu Takut Mulutmu diperiksa dokter  gigi?
	27
	270

	9
	Apakah Kamu Takut dokter gigi meletakkan alat dalam  mulutmu ?
	28
	280%

	10
	Apakah Kamu  Takut Giginya dicabut ?
	40
	400%



Berdasarkan tabel 5.4 dari 10 pertanyaan tentang kecemasan diketahui bahwa pertanyaan yang medapatkan respon 0 atau terendah adalah pertanyaan yang pertama yaitu “Apakah kamu takut pergii ke Puskesmas?” Sedangkan pertanyaan yang mendapatkan respon tertinggi 42 yaitu pertanyaan yang ke enam yaitu “Apakah kamu takut melihat dokter gigi menyuntik”. 
Grafik 5.4 Tingkat Kecemasan Berdasarkan Pertanyaan

[bookmark: _GoBack]Berdasarkan Grafik 5.4 dari 10 pertanyaan tentang kecemasan diketahui bahwa pertanyaan yang medapatkan respon 0 atau terendah adalah pertanyaan yang pertama yaitu “Apakah kamu takut pergii ke Puskesmas?” Sedangkan pertanyaan yang mendapatkan respon tertinggi 42 yaitu pertanyaan yang ke enam yaitu “Apakah kamu takut melihat dokter gigi menyuntik”. 
5.5 Pembahasan
Berdasarkan hasil analisis peneliti tentang tingkat kecemasan anak pada usia 8-11 tahun terhadap tindakan pasca pencabutan gigi di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu dengan 50 responden, dapat diketahui bahwa tingkat kecemasan pada anak perempuan lebih tinggi 52% daripada laki-laki 35%. Sedangkan respon anak laki-laki yang tidak takut 11 dengan persentasi 65%, sedangkan anak perempuan yang tidak takut 16  dengan persentasi 48%.
Berdasarkan hasil analisis peneliti tentang tingkat kecemasan anak pada usia 8-11 tahun terhadap tindakan pasca pencabutan gigi di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu dengan 50 responden, dapat diketahui bahwa tingkat kecemasan berdasarkan karakteristik usia  maka usia 8 yang merasa takut tahun sebanyak 6 responden dengan persentase 12%, yang tidak takut sebanyak 10 responden dengan persentase 20%. Usia 9 yang merasa takut tahun sebanyak 6 responden dengan persentase 12%, yang tidak takut sebanyak 8 responden dengan persentase 16%. Usia 10 yang merasa takut tahun sebanyak 3 responden dengan persentase 6%, yang tidak takut sebanyak 6 responden dengan persentase 12%. Usia 11 yang merasa takut tahun sebanyak 5 responden dengan persentase 10%, yang tidak takut sebanyak 6 responden dengan persentase 12%.
Untuk hasil keseluruhan dapat diketahui bahwa tingkat kecemasan pada anak usia 8-11 tahun terhadap tindakan pasca pencabutan gigi di Puskesmas Kelurahan Sumur Batu dengan 50 responden, menunjukkan bahwa tingkat kecemasan anak rendah yaitu 27 dengan persentasi 54%.
Berdasarkan hasil penelitian dengan menggunakan kuesioner dengan 10 pertanyaan, diketahui bahwa pertanyaan yang medapatkan respon 0 atau terendah adalah pertanyaan yang pertama yaitu “Apakah kamu takut pergii ke Puskesmas?” Sedangkan pertanyaan yang mendapatkan respon tertinggi 42 yaitu pertanyaan yang ke enam yaitu “Apakah kamu takut melihat dokter gigi menyuntik”. 
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