BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1.	Kesimpulan 
Dari penelitian ini, diperoleh kesimpulan sebagai berikut :
1. Berdasarkan kelompok umur responden dengan frekuensi terbesar adalah responden berumur 14 tahun, sedangkan kelompok responden dengan frekuensi terkecil adalah responden berumur 12 tahun.
2. Jumlah responden berjenis kelamin perempuan lebih besar yaitu sebanyak 29 orang dibandingkan responden laki-laki 26 orang.
3. Dilihat dari segi status gigi berjejal responden pada saat pengumpulan data didapatkan hasil responden yang memiliki gigi berjejal lebih sedikit jumlahnya orang dibandingkan yang tidak memiliki gigi berjejeal. 
4. Berdasarkan status kebersihan gigi dan mulut sebagian besar responden sebanyak 42 orang memiliki  kebersihan gigi dan mulut sedang, diikuti responden yang memiliki kebersihan gigi dan mulut buruk berjumlah 12 orang, serta hanya 1 orang responden berstatus kebersihan gigi dan mulut baik dan tidak ada responden yang memiliki status kebersihan gigi dan mulut sangat baik.
5. Distribusi hasil penelitian ini dapat dibagi menjadi dua, yaitu pemeriksaan kebersihan gigi dan mulut pada gigi berjejal dan tidak berjejal. hasil pemeriksaan PHP pada gigi berjejal dan tidak berjejal menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki kebersihan gigi dan mulut sedang. 


6.2.	Saran 
6.2.1.	Bagi Penelitian Selanjutnya
Saran peneliti bagi penelitian selanjutnya adalah agar di masa mendatang ada penelitian yang mengukur status kebersihan rongga mulut pada gigi berjejal dengan faktor-faktor lain yang memengaruhi seperti pengaruh penggunaan alat orthodonsi.

6.2.2.	Bagi Institusi AKG Ditkesad
	Saran peneliti bagi institusi pendidikan keperawatan gigi, dalam hal ini adalah AKG Ditkesad, adalah agar lebih banyak lagi mensosialisasikan kepada masyarakat mengenai pentingnya menjaga kebersihan gigi dan mulut terutama pada individu yang mengalami gigi berjejal. Dalam hal ini pihak institusi dapat dibantu oleh mahasiswa melalui program UKGS.

6.2.3.	Bagi Siswa SMP 137 Jakarta
Saran peneliti bagi siswa SMP 137 Jakarta kiranya lebih memerhatikan kebersihan rongga mulut, rajin kontrol ke dokter gigi minimal 6 bulan sekali serta melakukan perawatan orthodonsi bila diperlukan.
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