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[bookmark: _Toc95739747][bookmark: _Toc95743694][bookmark: _Toc96970561][bookmark: _Toc96981903][bookmark: _Toc104284016]METODOLOGI PENELITIAN
A. [bookmark: _Toc90544312][bookmark: _Toc90546261][bookmark: _Toc90546630][bookmark: _Toc90547126][bookmark: _Toc90549153][bookmark: _Toc90625972][bookmark: _Toc90626130][bookmark: _Toc95743695][bookmark: _Toc104284017]Definisi Penelitian  

Desain penelitian yang digunakan yaitu penelitian deskriptif. Desain penelitian deskriptif adalah penelitian yang dilakukan terhadap sekumpulan obyek yang bertujuan untuk melihat gambaran masalah kesehatan yang terjadi didalam suatu populasi tertentu dengan melakukan penelitian langsung dan menggambarkan karakteristik dari setiap variabel(Notoatmodjo, 2018).  
B. [bookmark: _Toc95743696][bookmark: _Toc104284018]Populasi dan Sampel

1. [bookmark: _Toc90544313][bookmark: _Toc90546262][bookmark: _Toc90546631][bookmark: _Toc90547127][bookmark: _Toc90549154][bookmark: _Toc90625973][bookmark: _Toc90626131][bookmark: _Toc95743697][bookmark: _Toc104284019]Populasi  
Populasi adalah tempat generalisasi yang terdiri dari objek maupun subjek yang memiliki karakteristik dan kualitas tertentu, ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian dapat ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2015). Populasi yang digunakan yaitu koloni Streptococcus mutans. 
2. [bookmark: _Toc90544314][bookmark: _Toc90546263][bookmark: _Toc90546632][bookmark: _Toc90547128][bookmark: _Toc90549155][bookmark: _Toc90625974][bookmark: _Toc90626132][bookmark: _Toc95743698][bookmark: _Toc104284020]Sampel Penelitian
Sampel adalah sebagian dari karakteristik dan jumlah yang dimiliki oleh populasi secara nyata diteliti dan dapat ditarik kesimpulan (Notoatmodjo, 2018). Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan 3 (tiga) cawan petri.


C. [bookmark: _Toc90546264][bookmark: _Toc90546633][bookmark: _Toc90547129][bookmark: _Toc90549156][bookmark: _Toc90625975][bookmark: _Toc90626133][bookmark: _Toc95743699][bookmark: _Toc104284021]Waktu Dan Lokasi Penelitian  

[bookmark: _Toc90544315][bookmark: _Toc90546265][bookmark: _Toc90546634][bookmark: _Toc90547130][bookmark: _Toc90549157][bookmark: _Toc90625976][bookmark: _Toc90626134][bookmark: _Toc95743700][bookmark: _Toc104284022]1.    Waktu Penelitian 
Waktu penelitian dilaksanakan pada bulan Januari sampai Februari tahun 2022.
[bookmark: _Toc90544316][bookmark: _Toc90546266][bookmark: _Toc90546635][bookmark: _Toc90547131][bookmark: _Toc90549158][bookmark: _Toc90625977][bookmark: _Toc90626135][bookmark: _Toc95743701][bookmark: _Toc104284023]2.    Lokasi Penelitian 
Lokasi penelitian dilakukan di Laboratorium Lakesmil Puskesad. Jl. Abdul Rachman Saleh, No. 16, Senen, Ps. Baru, Kecamatan Sawah Besar, Kota Jakarta Pusat, Daerah Khusus Ibukota Jakarta 10410.
D. [bookmark: _Toc90546267][bookmark: _Toc90546636][bookmark: _Toc90547132][bookmark: _Toc90549159][bookmark: _Toc90625978][bookmark: _Toc90626136][bookmark: _Toc95743702][bookmark: _Toc104284024]Pengumpulan Data  

1. [bookmark: _Toc90544317][bookmark: _Toc90546268][bookmark: _Toc90546637][bookmark: _Toc90547133][bookmark: _Toc90549160][bookmark: _Toc90625979][bookmark: _Toc90626137][bookmark: _Toc95743703][bookmark: _Toc104284025] Instrumen penelitian  
	 	Tahap awal pengumpulan data yaitu mempersiapkan perlengkapan yang 
diperlukan antara lain:   
a.   Etanol 96% 
b.  Cawan Petri 
c.  Plat agar darah (Blood Agar Plate = BAP) 
d.  Masker
e.  Handscoon  
f.  Jarum ose 
g.  Jangka sorong/penggaris
h.  Kertas  Cakram
i.  Lampu spirtus 
j.  Inkubator
k.  Alat Tulis
[bookmark: _Toc90544318][bookmark: _Toc90546269][bookmark: _Toc90546638][bookmark: _Toc90547134][bookmark: _Toc90549161][bookmark: _Toc90625980][bookmark: _Toc90626138][bookmark: _Toc95743704][bookmark: _Toc104284026]2.   Mekanisme pengumpulan data  
a. Pembuatan Ekstrak  
Alat yang digunakan dalam pembuatan ekstrak buah pala dengan metode maserasi, yaitu dengan :
1) Timbangan
2) Wadah tertutup (toples)
3) Blender
4) Sendok pengaduk
Bahan yang digunakan :
1) Daging buah pala
2) Etanol 96%
Tahap pembuatan :
1) Menyiapkan daging buah pala sebanyak 100 gram.
2) Mencuci bersih daging buah pala, kemudian dipotong-potong menjadi kotak kecil. lalu dikeringkan menggunakan oven dengan suhu 50 °C selama 2 X 24 Jam tanpa jeda, lalu dihancurkan dengan blender. pemekatan ekstrak dilakukan dengan suhu 40-50 °C Setelah itu.  
3) Selanjutnya daging buah pala yang sudah kering, lalu dihancurkan dengan menggunakan blender.
4) Masukkan serbuk daging buah pala yang sudah di blender ke dalam wadah yang sudah disiapkan
5) Tuangkan etanol 96% sebanyak 1.000 ml ke dalam wadah berisi serbuk buah pala, 
6) Maserasi dilakukan selama 3x24 jam kemudian dilakukan penyaringan dengan menggunakan penyaring dan kapas, untuk memisahkan ampas dan cairan serta dipastikan bahwa pelarut telah sempurna dan hasil ekstrak tidak berwarna.
7) Ekstrak buah pala sudah bisa digunakan.
Penggunaan etanol 96% yang bertujuan sebagai zat pelarut dari serbuk daging buah pala itu sendiri. Komposisi yang digunakan antara buah pala dan etanol adalah 1:10. Jadi dibutuhkan 100 gram buah pala  dan etanol 96% sebanyak 1.000 ml.
b. Cara penelitian  
 Cawan petri yang berisi media agar darah, kemudian siapkan jarum ose, selanjutnya mengambil sample bakteri menggunakan jarum ose sebanyak 0,5 ml, usap ke seluruh permukaan agar darah lalu diinkubasi selama 1 x 24 jam dengan suhu 37°C, setelah di inkubasi siapkan kertas cakram lalu direndam dengan ekstrak selama 15 – 30 menit lalu dikeringkan, setelah itu diletakan pada media agar darah lalu diinkubasi lagi selama 1 x 24 jam dengan suhu 37° C, kemudian mengukur zona bening dengan menggunakan jangka sorong.




E. [bookmark: _Toc90544319][bookmark: _Toc90546270][bookmark: _Toc90546639][bookmark: _Toc90547135][bookmark: _Toc90549162][bookmark: _Toc90625981][bookmark: _Toc90626139][bookmark: _Toc95743705][bookmark: _Toc104284027]Pengolahan Data 
Menurut Notoatmodjo (2018) langkah-langkah pengolahan data sebagai 
berikut: 
1. Editing (mengedit data) adalah memeriksa kembali keutuhan data yang terkumpul untuk memudahkan pengolahan data. 
2. Coding sheet adalah membuat lembar kode berupa kolom-kolom untuk merekam data secara manual. 
3. Entry adalah memasukkan data dengan mengisi kolom-kolom tabel kode berdasarkan hasil penelitian. 
4. Tabulating adalah membuat tabel data berdasarkan tujuan penelitian. 
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 	Proses analisa data dilakukan dengan cara menganalisa dari tabulasi data untuk mengetahui diameter bakteri antara etanol kadar 96% dan kemudian di klasifikasikan daya hambatnya. Data hasil penelitian disajikan dalam bentuk tabel dan diagram. 	
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