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KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL
A. [bookmark: _Toc97325046]Kerangka Konsep
Kerangka konsep merupakan hubungan penelitian yang diamati dengan yang digunakan untuk menjelaskan hubungan atau kaitan antara variabel yang akan diteliti (Notoatmodjo, 2018). Variabel penelitian merupakan semua yang berbentuk  penelitian ini merupakan suatu atribut, sifat atau nilai dari seseorang, obyek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya. (Sugiyono, 2012)
      Variabel Bebas			     Variabel Terikat
Pengetahuan mengunyah daun sirih terhadap penyakit periodontal pada lansia
Pengetahuan Lansia berdasarkan :
1. umur
2. Jensi kelamain






[bookmark: _Toc90334385]Gambar 3. 1 Kerangka Konsep

1. [bookmark: _Toc97325047]Variabel Bebas
       	Variabel bebas merupakan variabel yang nilainya menentukan variable lain. Dengan kata lain variabel independent adalah variabel yang mempengaruhi atau yang menjadi sebab perubahan atau timbulnya variabel dependen/terikat (Sugiyono, 2012). Pada penelitian ini variabel bebas adalah pengetahuan mengunyah daun sirih terhadap penyakit periodontal pada lansia. 
2. [bookmark: _Toc97325048]Variabel Terikat 
        Variabel terikat adalah variabel yang nilainya ditentukan oleh variabel lain. Dengan kata lain variabel dependen adalah variabel yang dipengaruhi atau menjadi akibat dari adanya variabel bebas (Sugiyono, 2012). Pada penelitan ini yang menjadi variabel terikat yaitu pengetahuan mengunyah daun sirih pada lansia terhadap penyakit periodontal berdasarkan umur dan jenis kelamin.	
B. [bookmark: _Toc97325049]Definisi Operasional 
Menurut Sugiyono (2013), definisi operasional variable adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang, obyek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya.
[bookmark: _Toc90334214]Tabel 3. 1 Definisi Operasional
	No.
	Variabel
	Definisi Operasional
	Alat Ukur
	Cara Ukur
	Hasil Ukur
	Skala Ukur

	1
	Pengetahuan mengunyah daun sirih terhadap penyakit periodontal pada lansia

	Mengukur pengetahuan mengunyah daun sirih pada lansia. 
	Kuesioner 
	Benar= 1
Salah= 0 
	baik 75-100% sedang 60-74%
buruk <59%
(Costa, 2020)
	Interval

	2
	Umur
	Umur responden dari awal kelahiran sampai pada saat penelitian dilakukan di Panti Asuhan Tresna Werdha Budi Mulia 1 Jakarta Timur
	Kuesioner
	<61 tahun = 1
>61 tahun = 2
	59-61 tahun
62-65 tahun 
	Rasio

	3
	Jenis Kelamin
	Karakteristik khusus yang membedakan antara individu laki-laki dan perempuan
	Kuesioner
	Laki-laki = 1 perempuan = 2
	11-12 Tahun
13-14 Tahun
	Nominal 


[bookmark: _GoBack]
