[bookmark: _Toc96945439]BAB IV
[bookmark: _Toc96945440]METODOLOGI PENELITIAN

1. [bookmark: _Toc96945441]Definisi Penelitian
Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif. Desain penelitian deskriptif merupakan penelitian yang dilakukan terhadap sekumpulan obyek yang bertujuan untuk melihat gambaran masalah kesehatan yang terjadi didalam suatu populasi tertentu dengan melakukan penelitian langsung dan menggambarkan karakteristik dari setiap variabel (Notoatmodjo, 2018). 
[bookmark: _Toc96945442]Populasi dan Sampel Penelitian
1. [bookmark: _Toc96945443]Populasi 
Populasi merupakan tempat generalisasi yang terdiri dari objek maupun subjek yang memiliki karakteristik dan kualitas tertentu, ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian dapat ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2005). Populasi yang digunakan adalah koloni Streptococcus mutans.
[bookmark: _Toc96945444]Sampel Penelitian
Sampel adalah sebagian dari karakteristik dan jumlah yang dimiliki oleh populasi secara nyata diteliti dan dapat ditarik kesimpulan (Notoatmodjo, 2018). Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan 3 cawan petri.
[bookmark: _Toc96945445]Waktu dan Lokasi Penelitian
Waktu penelitian dilaksanakan bulan Januari tahun 2022 dan lokasi penelitian dilakukan di Laboratorium LAKESMIL.
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[bookmark: _Toc96945446]Pengumpulan Data
1. [bookmark: _Toc96945447]Instrumen Penelitian
a. Etanol 95%
b. Masker 
c. Jangka sorong
d. Hand scoon
e. Plat agar darah (Blood Agar Plate = BAP)
f. Jarum ose
g. Kertas cakram
h. Lampu spiritus
[bookmark: _Toc96945448]Mekanisme Pengumpulan Data
a. Pembuatan ekstrak
Alat yang digunakan dalam pembuatan ekstrak jambu kristal dengan metode maserasi, antara lain:
1) Wadah tertutup
2) Timbangan
3) Sendok 
4) Blender 
Bahan yang digunakan:
1) Jambu kristal
2) Etanol 95%
Tahap pembuatan: (masuk ke alur penelitian)
1) Menyiapkan jambu kristal sebanyak 100 gram
2) Kemudian mencuci bersih buah jambu kristal, daging, selanjutnya buah jambu kristal dipotong-potong tipis, kemudian di keringkan menggunakan oven dengan suhu 50°C selama 2 X 24 jam tanpa jeda.
3) Selanjutnya setelah jambu kristal sudah kering, lalu dihancurkan menggunakan blender. 
4) Masukan jambu kristal ke dalam wadah yang sudah disiapkan
5) Setelah itu, tuang etanol 95% sebanyak 1000 ml ke dalam wadah berisi jambu kristal. Kemudian tutup rapat dan tunggu selama 3 hari. Dan diaduk sesekali untuk mempercepat pelarutan.
6) Setelah 3 hari, saring hasil ekstraksi menggunakan penyaring dan kapas
7) Ekstraksi jambu kristal sudah bisa digunakan. 
Penggunaan Etanol 95% dimaksudkan sebagai zat pelarut dari jambu kristal itu sendiri. Sedangkan untuk komposisi yang digunakan antara daun mangga dan etanol adalah 1:10. Oleh karena itu dibutuhkan jambu kristal sebanyak 100 gram dan etanol 95% sebanyak 1.000 ml.
b. Cara penelitian bakteri
Siapkan satu cawan petri dibagi empat bagian yang berisi blood agar plate, siapkan jarum ose steril, lalu ambil sampel bakteri Streptococcus mutans menggunakan jarum ose steril, kemudian sweb ke seluruh permukaan blood agar plate lalu di inkubasi selama 1x24 jam dengan suhu 37°C. Setelah diinkubasi siapkan kertas cakram kemudian direndam kedalam ekstrak jambu kristal sebanyak 0,1 ml selama 15-30 menit. Kemudian dikeringkan lalu diletakkan pada media blood agar plate, setelah itu diinkubasi lagi selama 1x24 jam dengan suhu 37° setelah itu diukur zona bening. 
[bookmark: _Toc96945449]Pengolahan Data
1. [bookmark: _Toc96945450]Editing 
Mengecek kembali kelengkapan data yang dikumpulkan sebagai hasil penelitian. Data yang masih kurang lengkap wajib diisi dan dilengkapi agar data dapat diolah dengan benar (Natoatmodjo, 2018).
[bookmark: _Toc96945451]Coding
Data yang telah melalui tahap editing diubah menjadi bentuk yang lebih ringkas dengan menggunakan kode. Kode biasanya berupa angka untuk kemudahan penanganan (Natoatmodjo, 2018).
[bookmark: _Toc96945452]Data entry
Memasukan data dan mengisi kolom kolom pada lembar kode sesuai dengan hasil penelitian (Natoatmodjo, 2018).
[bookmark: _Toc96945453]Tabulating 
Membuat tabel data sesuai dengan tujuan penelitian atau tabel yang diinginkan oleh peneliti (Natoatmodjo, 2018).
[bookmark: _Toc96945454]Analisa Data
Proses analisa data dilakukan dengan cara menganalisis dari tabulasi data untuk mengetahui diameter bakteri kemudian di klasifikasi daya hambatnya. Hasil data penelitian ini disajikan dalam bentuk tabel dan data diagram.

[bookmark: _Toc96945455]Jadwal Penelitian
[bookmark: _Toc96165760]Tabel 4. 1 Jadwal Penelitian
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