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Hasil penelitian gambaran pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan pendekatan Tell Show Do (TSD) pada anak tunagrahita di SLB Negeri 7 Jakarta maka dapat disimpulkan bahwa sebagai berikut : 
1. Nilai kesehatan gigi dan mulut anak tunagrahita SMPLB SLB Negeri 7 Jakarta berdasarkan skor OHI-S yaitu skor 1 dengan kategori baik mencapai 2,8% atau sebanyak 1 responden hanya sedikit debris indeks dan plak indeks. Sebagian besar responden memiliki kesehatan gigi dan mulut dengan skor OHI-S 3 yaitu buruk mencapai 75% atau sebanyak 27 orang.
2. Tingkat pengetahuan sebelum penyuluhan kesehatan gigi dan mulut kategori kurang yaitu sebanyak 25 responden (69,4%), pengetahuan baik 0%, dan distribusi pengetahuan cukup sebanyak 11 responden (30,6%).
3. Tingkat pengetahuan setelah penyuluhan kesehatan gigi dan mulut kategori kurang mencapai 2,8% sebanyak 1 responden, kategori cukup mencapai 38,9% sebanyak 14 orang, dan kategori baik mencapai 58,3% sebanyak 21 orang
4. Baris positive ranks menurunkan adanya 36 data positif dari 36 responden yang mengalami peningkatan hasil pre test ke post test. Rata-rata peningkatan tersebut sebesar 18,50 sedangkan jumlah positive ranks sebesar 666,00. Niai ties yaitu kesamaan nilai pre test dan post test, dikarenakan hasilnya menunjukkan angka 0 maka dapat dikatakan jika tidak ada nilai yang sama antara pre test dan post test. Berdasarkan hasil analisa di atas, nilai Asymp. Sig (2-tailed) adalah 0 < 0,05. Hal tersebut dapat disimpulkan jika Ha diterima atau berarti terdapat pengaruh dari pemberian penyuluhan kesehatan gigi dan mulut pada pengetahuan anak tunagrahita SMPLB di SLB Negeri 7 Jakarta.
[bookmark: _Toc95936777][bookmark: _Toc107576329]B.   Saran
Hasil dari penelitian gambaran pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan pendekatan Tell Show Do (TSD) pada anak tunagrahita di SLB Negeri 7 Jakarta , peneliti dapat memberi saran sebagai berikut : 
1. Bagi instansi terkait
Hasil penelitian ini diharapkan dapat mengadakan program UKGS (Usaha Kesehatan Gigi Sekolah) sebagai upaya kesehatan masyarakat yang ditunjukkan untuk memelihara, meningkatkan kesehatan gigi dan mulut di seluruh peserta didik  di sekolah SLB Negeri 7 Jakarta Timur yang ditunjang dengan upaya kesehatan perorangan berupa upaya promotif (promosi) dan preventif (pencegahan) bagi peserta didik.
2. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan variable lain untuk dapat diteliti yang dapat mempengaruhi status kesehatan gigi dan mulut responden. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas penelitian dengan jumlah responden yang lebih banyak lagi sehingga mendapatkan keakuratan yang lebih baik dari penelitian sebelumnya.
3. Bagi anak tunagrahita
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dalam menggosok gigi dengan baik dan benar serta waktu dan tehnik yang tepat agar mempengaruhi penerapan sikap dalam menggosok gigi dengan baik dan benar serta meningkatkan status kesehatan gigi dan mulut di lingkungan masyarakat.
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