BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
A. [bookmark: _Toc96001894]Kesimpulan 
1. Terwujudnya media interaktif berbasis animasi yang efektif dalam meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi dan keterampilan tindakan menggosok gigi serta penurunan skor personal hygiene performance (PHP) pada remaja di SMAN 72 Jakarta dengan nilai P-Value 0,000. 
2. Terciptanya rancang bangun media interaktif berbasis animasi mengenai pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.
3. Tingkat pengetahuan remaja di SMAN 72 Jakarta mengalami peningkatan setelah dilakukannya penyuluhan menggunakan media interaktif berbasis animasi dengan skor pre test 50% (16 responden) kriteria sedang, 12,5% (4 responden) untuk kriteria buruk, dan kriteria baik 37,5% (12 responden). Skor post test yaitu 100% untuk kriteria baik. 
4. Tingkat keterampilan dalam tindakan menggosok gigi remaja juga mengalami peningkatan yang ditunjukan pada nilai pre test sebesar 93,75% (30 responden) untuk kriteria buruk dan hanya 6,25% (2 responden) untuk kriteria sedang. Nilai post testnya yaitu 100% untuk kriteria baik. 
5. Terjadi penurunan skor personal hygiene performance (PHP) dengan skor pre test 78,125% (25 responden) dengan kriteria sedang dan sebesar 21,875% (7 responden) yang berada pada kriteria buruk. Skor tersebut mengalami penurunan pada post test menjadi 62,5% (20 responden) untuk kriteria baik dan 37,5% (12 responden) dengan kriteria sangat baik.
B. [bookmark: _Toc96001895]Saran
1. Bagi Remaja
Remaja perlu memiliki rasa keingintahuan yang tinggi dalam menjaga kesehatan gigi dan mulutnya. Informasi mengenai cara menjaga atau merawat kesehatan gigi dapat diperoleh melalui tempat pelayanan kesehatan, tenaga kesehatan, ataupun buku serta jurnal. Hal tersebut dilakukan guna meningkatkan kesehatan gigi dan mulut remaja yang didasari oleh tingkat pengetahuan, tindakan menggosok gigi, hingga penurunan skor personal hygiene performance (PHP).
2. Bagi Terapis Gigi dan Mulut
Dapat dijadikannya karya tulis ilmiah ini sebagai motivasi terapis gigi dan mulut untuk memberikan penyuluhan atau edukasi mengenai pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut untuk menurunkan skor personal hygiene performance (PHP).
3. Bagi Penelitian Selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan variabel serta sampel yang digunakan untuk meningkatkan pengetahuan, keterampilan menggosok gigi serta penurunan skor personal hygiene performance (PHP) dengan penggunaan media interaktif yang berbeda dasarnya atau sama namun dijadikan lebih menarik.
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