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A. [bookmark: _Toc104458405]Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Penggunaan Strawberry Sebagai Alternatif Pemutihan Gigi di SMPN 285 Jakarta sebagai berikut:
Buah strawberry berpengaruh dalam pemutihan gigi, hal ini terlihat dari beberapa indikator: 
1. Sebelum melakukan perlakuan dengan menggunakan jus strawberry pada siswa/i SMPN 285 Jakarta ditemukan warna gigi tertinggi berada dirange  7,1 – 8,5 dengan jumlah responden 4 (10,8%). 
2. Kemudian sesudah perlakuan dengan menggunakan jus strawberry warna gigi tertinggi berada dirange 5,1 – 7 dengan jumlah responden 1 (2,7%). 
3. [bookmark: _GoBack]Berdasarkan hasil Uji Statistik Wilcoxon diketahui Asymp.Sig. (2-tailed) bernilai 0,046. Karena nilai 0,046 lebih kecil dari < 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa “Ha diterima”. Artinya ada perbedaan antara hasil pemeriksaan warna gigi untuk sebelum dan sesudah dioleskan jus strawberry sehingga dapat disimpulkan bahwa “ada pengaruh strawberry terhadap pemutihan gigi pada siswa/i SMPN 285 Jakarta”.
B. [bookmark: _Toc104458406]Saran
Sesuai degan hasil penelitian yang telah dilakukan, diharapkan :
1. Bagi siswa
Pada siswa/i SMPN 285 Jakarta dapat mengurangi kebiasaan makan dan minuman yang manis dan lengket serta menjaga kebersihan giginya dari plak.
2. Bagi sekolah
Diharapkan pihak sekolah selalu bekerja sama dengan puskesmas untuk kesehatan gigi siswa/i SMPN 285 Jakarta.
3. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan adanya pengembangan untuk peneliti selanjutnya dalam mengetahui pengaruh Ph rongga mulut dengan Ph buah strawberry untuk memutihkan gigi menggunakan bahan alami.

