BAB IV METODOLOGI PENELITIAN
A. Desain Penelitian

Metode penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dan data diolah menggunakan desain penelitian jenis posttest only design adalah desain yang dilakukan perlakuan atau intervensi tanpa diawali dengan pretest juga tanpa kontrol. Namun, setelah mendapatkan perlakuan diberikan posttest, hal ini tidak dapat dibandingkan antara sebelum dan sesudah serta kelompok yang diberikan perlakuan dengan yang tanpa perlakuan (Masturoh, 2018).
B. Populasi dan Sampel Penelitian

1. Populasi Penelitian

Populasi adalah objek yang dilakukan penelitian atau objek yang akan diteliti. Populasi dalam penelitian ini yaitu kepada seluruh siswa anak penyandang tuna grahita dengan kategori sedang sebanyak 20 orang di SLB Al-Gaffar Guchany.
2. Sampel Penelitian

Sampel adalah yang akan diteliti atau bagian jumlah dari populasi penelitian. Teknik pengambilan penelitian ini menggunakan teknik total sampling, yang dimana jika semua anggota populasi dapat digunakan sebagai sampel. Umumnya teknik ini dipakai apabila jumlah populasi penelitian kurang dari 30 responden (Masturoh, 2018).


24




C. Lokasi Penelitian dan Waktu Penelitian

Lokasi penelitian dilakukan di SLB AL-GAFFAR GHUCANY, yang beralamat di Jl. Raya Jatimakmur, RT.006/RW.011, Jatimakmur, Kec. Pondokgede, Kota Bks, Jawa Barat 17413 dan Waktu penelitian ini dilakukan pada bulan Januari 2022.
D. Instrument Penelitian

Instrumen penelitian adalah alat bantu untuk mendapatkan data penelitian yang diinginkan. Adapun instrument yang akan digunakan pada penelitian ini berupa :
1. Lembar Kuesioner

Kuesioner pada penelitian ini bersifat pertanyaan tertutup, yang dimana responden hanya dapat menjawab antara “Ya” dan “Tidak”. Apabila responden menjawab “Ya” maka akan diberikan nilai 1 dan apabila responden menjawab “Tidak” maka akan diberikan nilai 2. Kuesioner ini berjumlah 18 pertanyaan, kuesioner ini juga diambil dari penelitian yang sudah ada sebelumnya.
2. Media Flipchart

Pada penelitian ini menggunakan media flipchart yang terbuat dari papan triplek sebagai penyangganya dan memiliki materi yang berjumlah 4 tentang tanda – tanda jajanan dan cara memilih jajanan.
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E. Pengumpulan Data

1. Data Primer

Data Primer yaitu data yang didapat secara langsung dari responden melalui kuesioner post test yang telah diberikan dan juga diisi oleh anak penyandang tuna grahita dengan kategori sedang yang ada di SLB AL – GAFFAR GUCHANY.
2. Data Sekunder

Data sekunder yaitu data yang didapat dari penelitian yang sudah ada sebelumnya atau orang lain.
3. Tahapan Pengumpulan Data

Tahapan pengumpulan data dibagi menjadi 2 tahapan, yaitu :

a. Tahap Persiapan

Pada tahap ini yang dilakukan oleh peneliti yaitu mempersiapkan penelitian dengan membaca buku, jurnal, artikel serta tulisan lainnya yang memang mempunyai kaitan langsung maupun tidak langsung dengan “ Pola Perilaku Memilih Jajanan Pada Anak Tuna Grahita di SLB AL – GAFFAR GUCHANY”. Setelah itu peneliti membuat desain penelitian, instrument data, penyajian instrument, dan perizinan lokasi tempat penelitian dahulu sebelum dilakukannya penelitian.
b. Tahap Pelaksanaan

Pada tahapan ini peneliti sudah langsung terjun ke tempat penelitian yaitu di SLB AL – GAFFAR GUCHANY sebagai penelitian perdana yang sudah dipersiapkan dan direncanakan sesuai dengan waktu yang
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ditentukan. Adapun mekanisme saat di lapangan yaitu responden, dalam hal ini anak penyandang tuna grahita akan di inteversi kan dahulu atau di berikan edukasi tentang jajanan terlebih dahulu, setelah itu anak akan diberikan post test kuesioner yang harus diisi dengan bantuan dari peneliti.
F. Pengolahan Data

Pengolahan data yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu dengan membagikan lembar kuesioner yang telah diperoleh dari penelitian sebelum ini dan kemudian diperiksa serta penyajian data menggunakan tabel distribusi frekuensi. Data yang diperoleh dari penelitian dan hasil kuesioner kemudian dilakukan pengolahan data seperti dibawah ini :
1. Editing

Editing dilakukan untuk melakukan pengecekan lembar kuesioner sudah terisi dengan lengkap atau belum.
2. Scoring

Scoring dilakukan untuk memberikan penilaian terkait item yang ada di lembar kuesioner perlu diberikan nilai atau skor. Apabila terdapat jawaban benar maka akan diberikan skor 1 dan apabila terdapat jawaban salah akan diberikan skor 0.
3. Coding

Coding dilakukan untuk mengubah jawaban responden ke dalam bentuk angka untuk mempermudah pengolahan data menjadi lebih mudah.
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4. Cleaning

Cleaning dilakukan untuk mengecek data yang dimasukkan apakah ada kemungkinan kesalahan pengkodean, penginputan dan lain-lain yang terjadi.
5. Tabulating

Tabulating dilakukan dengan memasukkan data penelitian ke dalam tabel untuk mempermudah analisa data dan pengolahan data serta pengambilan kesimpulan.
G. Analisa Data

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu, analisis statistik deskriptif dengan uji statistic Chi-Square adalah suatu analisa data dengan sebenarnya tanpa berniat memberikan kesimpulan yang berlaku untuk umum. Adapun tujuan analisis data ini untuk mengetahui adanya hubungan antara variabel jenis kelamin dengan variabel umur lainnya.
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H. Jadwal Penelitian

Tabel 4.1 Jadwal Penelitian

	No
	Deskripsi Kegiatan
	Tahun

	
	
	2021
	2022

	
	
	Okt
	Nov
	Des
	Jan
	Feb
	Mar
	Apr
	Mei
	Jun

	1.
	Penyusunan Proposal

	
	Persiapan
Judul
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Persiapan
Teori
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Pengajuan
Judul
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Penerimaan
Judul
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Usulan Penelitian

	
	Penulisan
Proposal
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Bimbingan
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Sidang
Proposal
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Revisi
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Pengumpulan
Data
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Pengolahan
Data
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Penyusunan KTI

	
	Bimbingan
KTI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Sidang KTI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Revisi
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Pengumpulan
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