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KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL
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Kerangka konsep merupakan bagian dari kerangka teori yang akan diteliti, untuk mendeskripsikan secara jelas variabel yang mempengaruhi disebut variabel bebas dan variabel yang dipengaruhi variabel terikat (Surahman, Rachmat dan Supardi, 2016).
Berdasarkan teori diatas, maka penulis membuat kerangka konsep “Gambaran Status Kesehatan Periodontal Pada Prajurit TNI AD”.
Variabel Bebas				Variabel TerikatKesehatan Periodontal
· Pendarahan
· Kalkulus
· Plak


	
Gambar 3.1 Kerangka Konsep
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Definisi operasional mendefinisikan secara operasional berdasarkan karakteristik yang diamati, sehingga memungkinkan penelitan untuk  melakukan  observasi  atau  pengukuran  secara  cermat terhadap sesuatu objek atau fenomena. (Notoadmojo, 2012)
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Tabel 3.2 Definisi Operasional
	No
	Variabel
	Definisi Operasional
	Alat Ukur
	Cara Ukur
	Hasil Ukur
	Skala Ukur

	
	
	
	
	
	
	

	1
	 Kesehatan Peridontal
	Periodontal Probe bulat diameter 0,5mm
Kode wana hitam kedalaman 3,5 – 5,5 mm  
	Periondal Probe WHO
	CPITN 
Dengan cara mengelilingi disekitar leher gigi dan memeriksa 
	0=Sehat
1=Perdarahan
2=Ada karang gigi
3=Pocket 3,5-5,5 mm (dangkal)
4=Pocket lebih dari 5,5mm (dalam
	Ordinal

	2.
	Pendarahan
	Melakukan Probing dengan gerakan atas bawah gingiva  RA dan RB (Mesial,distal,bukal,dan lingual) lalu melihat ada tidaknya pendarahan
	Periondal Probe WHO
	Observasi     
	 0=Sehat
1=Perdarahan
2=Ada karang gigi
3=Pocket 3,5-5,5 mm (dangkal)
4=Pocket lebih dari 5,5mm (dalam                                   
	Ordinal 

	3
	Kalkulus
	Melakukan Probing dibagian gigi atas bawah gingiva RA dan RB(Mesial,distal,bukal,dan lingual) lalu melihat adanya debris dan kalkulus menggunakan sonde
	OHIS
	Observasi
Operator meletakkan sonde dengan baik dalam distal gingival crevicular digerakkan pada daerah kontak mesial (1/2 dari lingkaran dianggap sebagaian satu skoring ) sesuai kriteria kalkulus index 

	0=Tidak ada kalkulus
1=Supragingiva kalkulus menutupi mahkota gigi<1/3 permukaan gigi 
2=Supran  mgiva kalkulus >1/3 tetapi <2/3 atau adanya bintik kalkulus subgingva atau keduanya 
3=Supragingiva kalkulus >2/3 permukaan gigi atau kalkulus yang melingkar di subgingiva atau keduanya 
	Ordinal

	4
	Plak
	Melakukan Probing dibagian atas bawah gingiva RA dan RB
(Mesial,distal,bukal,dan lingual) lalu melihat ada tidaknya plak yang menempel pada gigi menggunakan sonde
	OHIS
	Observasi
Dengan cara menjumlah total permukaan gigi yang diberi skor(O’Leary,1972 dkk 2010)
	0 – 1,2 Baik
!.3 – 3,0 Sedang 
3,1 – 6,0 Buruk 
	Ordinal
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