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			Kerangka konsep yaitu uraian dan penggambaran konsep-konsep serta variabel penelitian yang akan diukur dalam suatu penelitian. (Notoatmodjo, 2010). Kerangka konsep terdiri dari variabel bebas dan variabel terikat. Variabel bebas yaitu variabel yang mempengaruhi perubahan pada variabel lain. Variabel terikat yaitu variabel yang dipengaruhi oleh variabel bebas  (Sibagariang dkk, 2010). Variabel bebas dalam penelitian ini yaitu Peran Keju Susu Kambing Dalam Perubahan pH Rongga Mulut. 

	          Variabel Bebas 				                     Variabel Terikat
		
a. Jenis Kelamin
b. Umur

Perubahan pH Rongga Mulut
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			Definisi operasional adalah alat untuk membatasi ruang lingkup atau pengertian variabel-variabel yang diteliti, juga bermanfaat untuk mengarahkan kepada pengukuran atau pengamatan terhadap variabel yang bersangkutan serta pengembangan instrumen atau alat ukur. (Notoatmodjo, 2018)
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	No
	Variabel Bebas
	Definisi Operasional
	Alat ukur
	Cara ukur
	Hasil ukur
	Skala ukur

	1.
	Jenis Kelamin
	Jenis kelamin adalah atribut fisiologis dan anatomis untuk membedakan antara laki-laki dan perempuan.
	Kuesioner 
	Observasi pada kuesioner
	· Laki-laki
· Perempuan
	Nominal

	2.
	Umur 
	Usia merupakan kurun waktu sejak adanya seseorang dan dapat diukur menggunakan satuan waktu dipandang dari segi kronologis, individu normal dapat dilihat derajat perkembangan anatomis dan fisiologis sama.
	Kuesioner
	Observasi pada lembar kuesioner
	1. Masa remaja akhir = 17 – 25 th 
1. Masa dewasa awal = 26 – 35 th 
1. Masa dewasa akhir = 36 – 45 th 

	Interval





	No. 
	Variabel Terikat
	Definisi Operasional
	Alat ukur
	Cara ukur
	Hasil ukur
	Skala ukur

	1.
	pH Rongga Mulut
	pH saliva merupakan derajat keasamaan yang digunakan untuk menyatakan tingkat keasaman atau kebasaan pada suatu cairan kompleks pada rongga mulut yang terdiri atas campuran sekresi dari kelenjar saliva mayor dan minor.
	pH meter
	Observasi 
	Angka pada pH meter
pH = 7 maka larutan bersifat netral; 
pH < 7 maka larutan bersifat asam; 
pH > 7 maka larutan bersifat basa
	rasio
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