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Berdasarkan penelitian yang dilakukan Peran Keju Susu Kambing Terhadap Perubahan pH Rongga Mulut, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :
1. Karakteristik responden dalam penelitian ini anak remaja akhir yang rentang umurnya mulai 17 Tahun - 25 Tahun sebanyak 40 mahasiswa (76,9%). Dan dewasa awal yang rentang umurnya 26 Tahun – 35 Tahun sebanyak 12 mahasiswa (23,1%).
2. Adanya perubahan yang signifikan  terjadi pada pH saliva sebelum dan sesudah mengunyah keju susu kambing dalam data pre test dan post test. (p value : 0,000 < 0,045). Dan uji dianggap tidak nornal karna salah satu dari uji tersebut tidak normal.
3. tidak ada perbedaan yang signifikan pada nilai pengetahuan siswa di antara tingkat umur. (p value : 0,492 > 0,05).
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	Berkaitan dengan hasil kesimpulan penelitian ini, maka peneliti mengajukan saran yang dapat di simpulkan sebagai berikut:
1. Bagi siswa
	Di harapkan penelitian ini dapat menambah wawasan ilmu baru bagi mahasiswa Akademi Kesehatan Gigi Puskesad dan meningkatkan kesehatan gigi dan mulutnya secara optimal.
2. Bagi kampus
	Diharapkan ada program pendidikan kesehatan gigi di kampus yang lebih aplikatif sesuai kurikulum yang ada. Agar meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi dan perawatan gigi yang benar, sehingga pengetahuan mahasiswa tentang kesehatan gigi dan perawatan gigi dapat meningkat dan berkualitas.
3. Bagi peneliti
	Di harapkan bagi peneliti agar dapat menjadi pedoman dan panduan untuk melakukan penelitian lainya dengan topik permasalahan yang berbeda dengan jumlah sampel relatif banyak dan variabel yang berbeda. Dan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan observasi terlebih dahulu sebelum memberikan kuesioner untuk melihat perilaku seseorang sehingga hasilnya dapat lebih valid.
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