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A. Desain Penelitian
Desain penelitian kuantitatif  adalah penelitian yang menghasilkan temuan-temuan baru yang dapat diperoleh dengan menggunakan prosedur secara statistik dari suatu kualifikasi. (Jaya, 2020). Pada penelitian dilakukan dengan menganalisis apakah media permainan ular tangga dapat meningkatkan terhadap perilaku,tindakan dan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut pada siswa SDN Susukan 06 Kelas 5.

B. Populasi dan Sampel
1. Populasi
Populasi adalah kelompok subjek yang akan dikenai generalisasi hasil dari penelitian karena sebagai suatu populasi kelompok subjek hendaknya memiliki karakteristik yang sama (Azwar, 2016). Pada penelitian ini peneliti menggunakan populasi sebanyak 30 responden di SDN Susukan 06 Kelas 5.
2. Sampel
Sampel merupakan seluruh liputan yg bisa mewakili keseluruhannya.(Hikmah, 2017). Dalam penelitian tersebut menggunakan total sampling berjumlah 30 siswa yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi pada populasi. 
Kriteria inklusi dan eksklusi untuk menentukan sampel meliputi : 29

a. Kriteria inklusi
1) Usia 6-12 Tahun
2) Siswa kelas 5 SDN Susukan 06, Jakarta Timur
3) Bersedia untuk menjadi responden
4) Siswa kooperatif pada saat penelitian
b. Kriteria eksklusi
1) Orang  tua tidak mengizinkan
2) Siswa tidak kooperatif pada saat penelitian
3) Siswa izin tidak hadir saat penelitian
C. Lokasi dan Waktu Penelitian
Penelitian ini dilakukan pada anak Kelas 5 di SDN Susukan 06 yang beralamat di Jl. Susukan, Kec. Ciracas, Kota Jakarta Timur, Daerah Khusus Ibukota Jakarta. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Januari 2023. 
D. Instrumen Penelitian
Instrumen dalam penelitian yang digunakan adalah:
1. Kuesioner atau daftar informasi gigi dan mulut yang mudah dipahami oleh responden. Jika soal benar maka diberi bobot 1, dan jika salah diberi bobot 0.
a. Pengetahuan
Menurut  Irwan, 2017 pengetahuan adalah hasil dari tahu, yang terjadi setelah seseorang mempersepsikan suatu objek tertentu. Tanpa pengetahuan, orang tidak memiliki dasar untuk membuat keputusan dan mengambil tindakan untuk mengatasi masalah.
b. Sikap
Sikap adalah tanggapan tertutup individu terhadap rangsangan atau objek baik internal dan eksternal, yang ekspresinya tidak dapat diamati secara langsung dan hanya dapat ditafsirkan sebelumnya dari perilaku tertutup. Sikap yang sebenarnya menunjukkan relevansi tanggapan. Sikap dapat diukur secara langsung atau tidak langsung melalui pendapat responden dan pertanyaan-pertanyaan tentang pokok bahasan yang dilakukan (Irwan, 2017).
c. Tindakan
Tindakan adalah realisasi pengetahuan dan sikap suatu perbuatan. Tindakan juga merupakan respon seseorang terhadap bentuk rangsangan yang nyata atau tampak (Notoatmodjo, 2003 dalam Irwan, 2017).
2. Permainan ular tangga
3. Informed Consent
4. Alat pelengkap : Pulpen, buku, kamera
E. Pengumpulan Data
Pengumpulan data dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
		Pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini, yaitu. Data Primer dan Data Sekunder. Data primer merupakan penelitian yang dilakukan langsung oleh peneliti. Untuk mendapatkan data dasar, peneliti akan menyebarkan kuesioner kepada anak Kelas 5 di SDN Susukan 06 Jakarta Timur. Data sekunder adalah informasi yang diperoleh secara tidak langsung. Data sekunder dalam penelitian ini diperoleh dari jurnal. .
1. Tahap Persiapan
a. Mengajukan surat persetujuan dari kampus Akademi Kesehatan Gigi Puskesad untuk penelitian di SDN Susukan 06, Jakarta Timur.
b. Mengajukan surat perizinan kepada Kepala sekolah SDN Susukan 06, Jakarta Timur. 
c. Mendapat surat balasan dari Kepala sekolah SDN Susukan 06, Jakarta Timur. 
2. Tahap Pelaksanaan
a. Peneliti memperkenalkan diri serta menjelaskan maksut dan tujuan kepada responden.
b. Peneliti memberikan informed consent kepada responden sebagai tanda persetujuan bahwa siap menjadi responden.
c. Peneliti menjelaskan cara bermain dan aturan-aturan permainan ular tangga. 
d. Peneliti memberikan lembar kuesioner pretest kepada responden.
e. Kemudian permainan ular tangga dilakukan kepada responden. 
f. Setelah selesai, peneliti memberikan lembar kuesioner posttest kepada responden.










F. Pengolahan Data
Metode pengolahan data penelitian bertujuan agar penelitian lebih mudah dipahami. Penelitian ini menggunakan kuesioner. Jika soal benar maka diberi nilai 1, dan jika salah diberi nilai 0.
Perumusan presentase setiap jawaban dirumuskan dengan :
P= Jumlah nilai yang diperoleh x 100%
	Jumlah seluruh nilai
Dengan kriteria :
Baik = 75%
Sedang = 60-74%
Buruk =  0-59% (Costa F, 2020)
Pengolahan data dilakukan dengan langkah-langkah berikut :
1. Editing
Editing atau pengeditan data adalah langkah di mana data yang  dikumpulkan  dari hasil pengisian kuesioner dimodifikasi untuk mengisi jawaban. Jika langkah pengeditan mendeteksi bahwa jawaban yang tidak lengkap ditemukan, harus kembali mengumpulkan data. 
2. Coding
Coding adalah pembuatan code sheet yang terdiri dari tabel yang dibuat sesuai dengan alat ukur yang digunakan
3. Tabulasi
Tabulasi adalah memasukan data ini dapat dilakukan setelah semua masalah editing dan coding sudah selesai.


4. Cleaning Data
Yaitu memeriksa ulang data yang dimasukkan untuk melihat apakah  benar atau ada kesalahan dalam memasukan data.
5. Entry Data 
Pada langkah ini, data-data yang diperoleh dimasukan kedalam lembar kerja komputer untuk memudahkan pengolahan data.
G. Analisa Data
Analisis data adalah jenis analisis data yang tujuannya mengolah data untuk menjawab rumusan masalah. (Jaya, 2020). Analisa data meliputi data yang sudah tersedia dan diolah secara statistik untuk menjawab pertanyaan penelitian. Data yang telah ada diolah dalam SPSS dengan uji normalitas >0,05 menggunakan uji test. Jika disebut normal dengan p-value  >0,05 maka menggunakan uji Paired T-test dan jika tidak normal dengan p-value  <0,05 maka dilakukan uji Wilcoxon. 













H. Jadwal Penelitian
Tabel 4. 1 Jadwal Penelitian 
	No
	Deskripsi Kegiatan
	Tahun

	
	
	2022
	2023

	
	
	Sept
	Okt
	Nov
	Des
	Jan
	Feb
	Mar

	1.
	Penyusunan Proposal

	
	a. Persiapan judul
	
	
	
	
	
	
	

	
	b. Persiapan teori
	
	
	
	
	
	
	

	
	c. Pengajuan judul
	
	
	
	
	
	
	

	
	d. Penerimaan judul
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Usulan Penelitian 

	
	a. Penulisan proposal
	
	
	
	
	
	
	

	
	b. Bimbingan
	
	
	
	
	
	
	

	
	c. Sidang proposal
	
	
	
	
	
	
	

	
	d. Revisi 
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Pengumpulan data
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Pengolahan data
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Penyusunan KTI

	
	a. Bimbingan KTI
	
	
	
	
	
	
	

	
	b. Sidang KTI
	
	
	
	
	
	
	

	
	c. Revisi
	
	
	
	
	
	
	

	
	d. Pengumpulan
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