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ABSTRAK
Latar Belakang : Menyikat gigi sebagai upaya pemeliharaan kesehatan gigi sebaiknya dilakukan sejak usia dini. Kemampuan menyikat gigi secara baik dan benar merupakan faktor yang cukup penting untuk kesehatan gigi dalam mencegah timbulnya plak yang bisa mengakibatkan gigi berlubang.Tujuan Penelitian : Mengetahui gambaran kebersihan gigi dan mulut dalam penurunan skor DI (Debris Index) pada anak usia dini di TK Al-Ard Islamic school Tangerang Selatan berdasarkan jenis kelamin, sebelum dan setelah penyuluhan. Metode Penelitian : Jenis penelitian ini  dengan metode cross sectional yang pengumpulan datanya hanya dilakukan 1 kali pengamatan, dengan jumlah 30 responden. Hasil Penelitian : Diperoleh rata-rata debris index sebelum penyuluhan sebesar 1,99 dengan kriteria buruk dan setelah penyuluhan sebesar 0,51 dengan kriteria baik. Berdasarkan jenis kelamin sebelum dilakukan penyuluhan yang mempunyai kriteria buruk adalah laki-laki sebanyak 5 orang ( 33,33%), sedangkan perempuan sebanyak 3 orang (20%), setelah dilakukan penyuluhan paling banyak mempunyai kriteria baik adalah perempuan sebanyak 10 orang (66,67%), Berdasarkan metode menyikat gigi pada rahang atas sebelum dilakukan penyuluhan sebanyak 79,2% responden melakukan cara menyikat gigi dengan salah, dan setelah dilakukan penyuluhan diperoleh 77,4% responden menyikat gigi dengan cara yang benar, untuk rahang bawah sebelum dilakukan penyuluhan sebanyak 74% responden melakukan dengan cara yang salah, dan setelah dilakukan penyuluhan disertai menyikat gigi sebanyak 87,4% responden menyikat gigi dengan cara yang benar. Kesimpulan : Gambaran kebersihan gigi dan mulut dalam penurunan debris index pada siswa di TK tersebut terjadi penurunan sebesar 1,48 setelah dilakukan penyuluhan disertai menyikat gigi.
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ABSTRACT
[bookmark: _GoBack]	Background: Tooth brushing as an effort to maintain dental health should be done from an early age. The ability to brush teeth properly and correctly is a factor that is quite important for dental health in preventing the appearance of plaque which can lead to cavities. Research Objectives: To determine the description of dental and oral hygiene in reducing DI (Debris Index) scores in early childhood in Al-Kindergarten Ard Islamic school South Tangerang by gender, before and after counseling. Research Methods: This type of research uses a cross-sectional method where data collection is only done 1 time observation, with a total of 30 respondents. Research Results: Obtained average debris index before counseling is 1.99 with bad criteria and after counseling is 0.51 with good criteria. Based on gender, before the counseling was carried out, those who had bad criteria were 5 men (33.33%), while there were 3 women (20%), after counseling the most people who had good criteria were 10 women (66, 67%), Based on the method of brushing their teeth on the maxilla before counseling as much as 79.2% of respondents did the wrong way of brushing their teeth, and after counseling it was found that 77.4% of respondents brushed their teeth in the right way, for the lower jaw before counseling as many as 74% of respondents did it the wrong way, and after counseling accompanied by brushing their teeth as much as 87.4% of respondents brushed their teeth the right way. Conclusion: The description of dental and oral hygiene in reducing the debris index in students in the Kindergarten decreased by 1.48 after counseling was carried out accompanied by brushing their teeth.
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