BAB III
KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL
 
A.  Kerangka Konsep 
 Kerangka konsep penelitian adalah sebuah cara yang dipakai untuk menjelaskan hubungan atau kaitan antara variabel yang akan diteliti. 
(Notoatmodjo, 2018 dalam arifian, dkk 2022) 
1. Variabel independen (variabel bebas) merupakan variabel yang  mempengaruhi atau menyebabkan perubahan  pada variabel dependen 
2. Variabel dependen (variabel terikat) merupakan variabel yang dipengaruhi oleh  variabel bebas 
	 	(Sugiyono, 2018). 
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Gambar 3.1 Kerangka Konsep

B.   Definisi Operasional 
 	Definisi Operasional adalah penentuan konstruk sehingga variabel yang dapat diukur bisa terjadi. (Binalay, 2016)

Tabel 3.1 Definisi Operasional
	No
	Variabel
	Definisi Operasional
	Alat Ukur
	Cara Ukur
	Hasil Ukur
	Skala Ukur

	Variabel Bebas     /     Independen

	1
	Jenis Kelamin
	Untuk membedakan responden laki-laki  dan perempuan 
	Observasi pada Lembar Pengumpulan data
	Laki-laki dan Perempuan
	Laki-laki=1 Perempuan=2 (Silalahi,2019)
	Nominal 

	2
	Metode Menyikat gigi
	Pengamatan terhadap perilaku responden dalam memyikat gigi dengan mengacu pada metode roll, yaitu bulu sikat diletakkan dengan posisi mengarah ke arah gigi sejajar sumbu gigi , putar sedikit kea rah mahkota gigi, pertahankan kontak dengan gusi, kemudian dengan permukaan gigi.
	Lembar checklist
	Pengamatan metode menyikat gigi meliputi: 
1. Posisi sikat gigi 
2. Gerakan  menyikat gigi
	Benar=1 Salah=0 Kriteria : Benar=70-100 Salah=0-60 (Primadana, 2014)
	Ordinal

	Variabel Terikat	 /       Dependen

	3
	Skor  debris index 
	Penilaian objektif Untuk mengukur luas dari permukaan gigi yang ditutupi oleh plak
	Lembar pemeriksaan debris index
	Gigi dibagi  atas atas 4 permukaan, mesial,distal, buccal,dan lingual 
	Kategori : 
-Baik =  
0,0-0,6 
-Sedang =    0,7-1,8 
-Buruk =  
1,9-3,0  
(Meliala,   2019)
	Nominal 
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