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KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL

[bookmark: _Toc121921056]3.1	Kerangka Konsep
	Kerangka konsep penelitian adalah suatu uraian dan visualisasi tentang hubungan dan kaitan antara variable-variabel atau konsep-konsep yang akan diamati atau diukur melalui penelitian yang akan dilakukan (Notoadmojo, 2018). Berdasarkan teori yang diuraikan pada tinjauan pustaka maka peneliti membuat kerangka konsep sebagai berikut:
		Kerangka konsep perubahan nilai pH saliva dengan berkumur larutan bunga Rosella pada karyawan Klinik Gigi Dent Smile Jakarta tahun 2022.
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Variabel Dependent
pH Saliva
Variabel Independent
Lama Berkumur ;
- 10 detik
- 20 detik

						
Perlakuan
1. 30 ml Larutan Bunga Rosella
2. 100 gr Bunga Rosella
3. Tidak makan/minum 30 menit sebelum penelitian


	



3.2	Definisi Operasional26

		Definisi operasional adalah uraian tentang batasan variable yang diteliti atau tentang apa yang diukur oleh variable penelitian yang bersangkutan (Notoadmojo, 2018).
Tabel 3.2 Definisi Operasional
	No
	Variabel
	Definisi Operasional
	Cara Ukur
	Alat Ukur
	Hasil Ukur
	Skala

	1
	Lama 
Berkumur
	Tanaman bunga Rosella (hibiscus sabdariffa L), merupakan tanaman hias bekelopak bunga tebal yang tergolong pada keluarga kembang sepatu atau Malviceae.
	Observasi
	Gelas Takaran (mililiter)
	10 detik berkumur dengan larutan bunga rosella
20 detik berkumur dengan larutan bunga rosella


	Rasio

	2
	pH 
Saliva
	pH saliva (Potensial of Hydrogen) adalah derajat keasaman mulut yang diukur melalui saliva untuk mengetahui nilai asam basanya.
	Pemeriksaan langsung dengan mengambil sampel saliva dan dicatat pada formular pemeriksaan
	pH meter
	· pH 7 = keadaan netral (nilai pH normal)
· pH <7 = keadaan asam (nilai pH rendah)
· pH >7 = keadaan basa (nilai pH tinggi)

	Ordinal



