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Latar belakang : Menyikat gigi adalah menghilangkan plak dan sisa makanan dengan sikat dan pasta gigi, cara menyikat gigi yang salah dapat menyebabkan ausnya permukaan gigi/abrasi. Tujuan penelitian untuk melihat gambaran gigi dengan servikal abrasi dan cara menyikat gigi pada karyawan Pertamina yang berobat ke Klinik Pertamina Sopodel Jakarta Tahun 2022. Sampel pada penelitian ini total sampling dengan kuesioner dan kartu status. Hasil didapatkan 40 responden dengan pengetahuan menyikat gigi dengan kriteria baik 76%-100% sebanyak 22 responden dengan persentase 55 %. Kriteria cukup 56%-75% sebanyak  18 responden 45%. Kriteria pengetahuan berdasarkan Jenis Kelamin kategori baik Laki-Laki 6 responden dengan persentase 30%, sedangkan Jenis Kelamin Perempuan 16 responden dengan persentase 80%. Sedangkan kategori cukup Laki-laki 14 responden 70%, perempuan 4 responden 20%. Pengetahuan Menyikat Gigi berdasarkan Pendidikan baik D3 4 responden 23%, Sarjana (S1) 18 responden 22%. Kategori cukup D3 14 responden dengan persentase 77%, Sarjana (S1) 4 responden dengan persentase 18%. Kategori kurang 0. Kesimpulan :Cara menyikat Gigi yang benar dapat mengurangi terjadinya servikal abrasi. Sebagian besar responden yang mengalami servikal abrasi mempunyai cara menyikat gigi yang salah.
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