2

BAB VI
PENUTUP
A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Klinik Pertamina Sopodel Jakarta pada bulan November tahun 2022 tentang gambaran pengetahuan cara menyikat gigi pada pasien dengan servikal abrasi dapat disimpulkan bahwa :
1. Hasil kuesioner pengetahuan menyikat Gigi didapatkan data Baik  76% - 100% 22 responden dengan persentase 55%, kategori Cukup 56% - 75% 18 responden dengan persentase 45%, dan kategori Kurang 0 responden dengan persentase 0%.
2. Tingkat pengetahuan menyikat gigi dari 40 responden berdasarkan Jenis Kelamin Laki-laki kategori Baik 6 responden dengan presentase 30%, sedangkan kategori Buruk 14 responden dengan presentase 70%. Tingkat Pengetahuan Menyikat Gigi berdasarkan Jenis Kelamin Perempuan kategori Baik 16 responden dengan presentase 80%, sedangkan kategori Buruk 4 responden dengan presentase 20%.
3. Pengetahuan Menyikat Gigi berdasarkan Pendidikan Terakhir dari 40 responden didapatkan data Pendidikan Terakhir D3 kriteria Baik 4 responden dengan presentase 75%, sedangkan kriteria Cukup 4 responden dengan presentase 23%. Sedangkan Pengetahuan Menyikat Gigi Pendidikan Terakhir S1 kriteria Baik 18 responden dengan presentase 22%, sedangkan kriteria Cukup 4 responden dengan presentase 18%.
Berdasarkan hasil kuesioner pasien yang mengalami servikal abrasi diperoleh sebanyak 18 (45%) pasien berjenis kelamin laki-laki dan 10 (25%) pasien berjenis kelamin perempuan. Sedangkan berdasarkan pendidikan terakhir
4. didapatkan hasil bahwa yang tingkat pendidikan D3 sebanyak 18 responden (45%) dan tingkat pendidikan Sarjana hanya 8 responden (20%).
5. Jenis Kelamin Laki-laki lebih banyak Gigi dengan Servikal abrasi dikarenakan Laki-laki lebih tergesa-gesa dalam menyikat gigi dan tekanan waktu menyikat gigi keras. Perempuan lebih sedikit gigi dengan servikal abrasi dikarenakan perempuan lebih lembut tekanannya waktu menyikat gigi dan tidak tergesa gesa.
B. SARAN
1. Bagi Karyawan Di Klinik Pertamina Sopodel Jakarta Selatan
Bahwa Karyawan perlu meningkatkan pengetahuannya tentang Cara Menyikat Gigi Pada Pasien dengan  servikal abrasi untuk menghindari terjadinya servikal abrasi sedangkan untuk karyawan yang pada giginya terdapat servikal abrasi disarankan untuk melakukan perawatan servikal abrasi. Karyawan juga diharapkan rutin melakukan pemeriksaan Kesehatan gigi ke dokter gigi minimal 6 bulan sekali.
2. Bagi Klinik Pertamina Sopodel Jakarta Selatan                                                     
Tenaga medis melakukan penyuluhan tentang cara memelihara kesehatan gigi untuk mencegah terjadinya servikal abrasi.
3. Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk memperluas penelitian dan variabel – variabel lain agar mendapatkan hasil data yang lebih akurat.
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