2

BAB V
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. PELAKSANAAN PENGAMBILAN DATA
Penelitian ini dilakukan pada bulan November 2022 bertempat di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan, jl. Ir. H.juanda No.107 Ciputat Timur Tangerang Selatan dengan tujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan cara menyikat gigi pada pasien lansia. Dengan sampel sebanyak 40 orang yang telah menyetujui dan mendatangani informed concent sebagai salah satu syarat untuk mengikuti kegiatan penelitian ini. Hasil yang akan disajikan dalam penelitian ini dalam bentuk sebagai berikut :
B. GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN 
1. Identitas klinik
a. Nama Klinik	             : Klinik Saraswati
b. Alamat klinik	             : Jl.ir. H. Juanda No. 107 Cempaka putih, Ciputat 
                                           Tangerang Selatan
c. Kecamatan	             : Ciputat Timur.
d. Kabupaten/Kota               : Tangerang Selatan
e. Provinsi 		              : Banten
f. Kode pos		              : 15412
g. No. Telpon		  :  021-74705568 
h. E-mail		              : Klinik saraswati.cpt@gmail.com 
i. Status Klinik	        	  : Milik Pribadi
j. Tahun berdiri Klinik   	  : 2005
k. Ijin Operasional Klinik	  : 445.5/0033-SIOK/.DPMPTSP/OL/2019
l. Luas Tanah	              : 250 m
m. Luas Bangunan                 : 70,35 m
n. Pimpinan Klinik		  : Drg. Herawan Apidana. Sp.Pros
o. Jumlah Pegawai		  : 11 Orang 
p. Ruang Klinik                    : 9 Ruangan
                    2.   Denah Lokasi
                          [image: ]
    Gambar 5.1 Letak Geografis Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan.
                    3.  Tentang Klinik
Klinik Saraswati adalah Klinik Pratama yang berada di daerah Tangerang Selatan    yang bertujuan untuk meningkatkan pelayanan Kesehatan bagi masyarakat yang berada di wilayah Tangerang Selatan .
                    3.1 Visi Klinik Saraswati
 Menjadi Klinik Pratama yang berkualitas, terjangkau, dan menjadi pilihan bagi masyarakat khususnya masyarakat di  wilayah Tangerang Selatan.
            


           

           3.2  Misi Klinik Saraswati
	                   1.    Mewujudkan pelayanan yang profesional sesuai standar yang berlaku.
                        2. Memberikan pelayanan kesehatan sesuai standar minimal dengan biaya  terjangkau.
         3. Mewujudkan citra pelayanan kesehatan yang prima di wilayah Tangerang 
              Selatan
             C.  HASIL PENELITIAN
Penelitian ini telah dilaksanakan pada bulan November 2022 di Klinik Saraswati   Ciputat Tangerang Selatan. Sampel penelitian ini adalah pasien yang berkunjung dengan jumlah    sampel 40 pasien, pengambilan sampel dengan menggunakan kuota sampling dengan mengisi kuesioner sejumlah 10 pertanyaan dan pemeriksaan secara langsung pada keadaan  rongga mulut pada pasien lansia  untuk mengetahui gambaran pengetahuan cara menyikat gigi pada pasien lansia . Dari hasil kuesioner didapatkan data pengelompokkan berdasarkan  jenis kelamin dapat ditemukan dalam table berikut:
                                                                        Tabel 5.2
Gambaran Sampel Berdasarkan Jenis Kelamin
              
	No.
	Jenis Kelamin
	Jumlah(n)               Prosentase

	1.
	Laki-laki
	25                          62,5%

	2.
	Perempuan
	15                          37,5%

	
	Jumlah
	40                          100%


                      
 Dapat diketahui dari Tabel 5.2 dengan jenis kelamin laki-laki sebanyak 25 responden dengan prosentase 62,5 % dan perempuan sebanyak 15 responden dengan prosentase 37,5%. 
  
Bila ditampilkan dalam bentuk diagram pie berdasarkan jenis kelamin sebagai berikut:    
                         Diagram Pie 5.2 Jumlah Responden Laki-laki dan Perempuan

Tabel 5.3 Gambaran Sampel Berdasarkan Pendidikan Terakhir
           
	No.
	Pendidikan
	Jumlah (orang)
	Prosentase

	1.
	SD
	2
	5%

	2.
	SMP
	5
	12,5%

	3.
	SMA
	15
	37,5%

	4.
	SARJANA
	18
	45%

	
	Jumlah
	40
	100%



                 Dapat diketahui dari tabel 5.3 Distribusi berdasarkan Pendidikan terakhir dengan   
   Jumlah responden 40 bahwa responden yang berpendidikan SD sejumlah 2 orang        
                   dengan Prosentase 5 % jumlah responden 40 bahwa responden yang   berpendidikan SMP sejumlah5 orang dengan prosentase 12,5%, yang berpendidikan SMA sejumlah 15 orang dengan prosentase 37,5%, sedangkan yang berpendidikan SARJANA sejumlah 18 orang dengan prosentase 45 %. Bila ditampilkan dalam diagram pie berdasarkan Pendidikan terakhir sebagai berikut:
                         
               5.3 Diagram pie Gambaran sampel berdasarkan Pendidikan terakhir

                   
        Tabel 5.4 Gambar Hasil kuesioner Pengetahuan kebiasaan  menyikat gigi pada
          Pasien Lansia  di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan, November 2022.
	No.
	Pengetahuan
	jumlah
	prosentase

	1.
	Baik 76-100%
	14
	35%

	2.
	Cukup 56-75%
	18
	45%

	3.
	Kurang < 56%
	8
	20%

	
	Total
	40
	100%


              
                    
                     




                Berdasarkan hasil penelitian didapatkan dari tabel 5.4 bahwa  Pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada  pasien lansia di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan yaitu dengan jumlah responden 40 yaitu lansia dengan kriteria baik dengan jumlah 14 lansia dengan prosentase 35 %, kriteria cukup dengan jumlah 18 lansia dengan prosentase 45%,dan dengan kriteria kurang dengan jumlah lansia 8 lansia dengan prosentas 20%. Bila di tampilkan dalam diagram pie  hasil kuesioner kebiasaan menyikat gigi sebagai berikut:
    5.4  Diagram pie  Hasil kuesioner Gambaran kebiasaan menyikat gigi pada  pasien lansia di Klinik  Saraswati Ciputat Tangerang Selatan, November 2022.

        Tabel 5.5 Gambar Hasil  kuesioner Pengetahuan kebiasaan  menyikat gigi pada Pasien Lansia berdasarkan jenis kelamin laki-laki  di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan, November 2022.
	No.
	Pengetahuan
	Jumlah
	Prosentase

	1.
	Baik 76%-100%
	9
	36%

	2.
	Cukup 56%-75%
	13
	52%

	3.
	Kurang <55%
	3
	12%

	
	Total
	25
	100%


              

               



                        


                Berdasarkan hasil penelitian didapatkan dari tabel 5.5 bahwa pengetahuan kebiasaan     
                menyikat gigi pada pasien lansia di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan yaitu dengan  jumlah responden 25 lansia yang berjenis kelamin Laki-laki bahwa pengetahuan kebiasaan menyikat gigi dengan kriteria baik yaitu dengan jumlah pasien lansia Laki-laki 9 responden dengan prosentase 36%, dengan kriteria cukup yaitu dengan jumlah pasien lansia Laki-laki 13 responden dengan prosentase 52% , sedangkan kriteria kurang dengan jumlah pasien Lansia Laki-laki 3 responden dengan prosentase 12%. Bila ditampilkan dalam diagram pie Hasil kuesioner kebiasaan menyikat gigi pada pasien lansia berjenis kelamin laki-laki Sebagai berikut:
                  Tabel 5.5 Diagram pie Hasil kuesioner  Gambaran kebiasaan menyikat gigi pasien   
                   lansia berdasarkan jenis kelamin laki-laki di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang     Selatan, November 2022.
                
             

       
                        	
  
Tabel 5.6 Gambar hasil kuesioner Pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada   lansia berdasarkan jenis kelamin perempuan di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan, November 2022.
    
	No.
	Pengetahuan
	Jumlah
	Prosentase

	1.
	Baik 76%-100%
	5
	33,3%

	2.
	Cukup 75%-56%
	8
	53,3%

	3.
	Kurang < 55%
	2
	13,4%

	
	Total
	15
	100%



Berdasarkan hasil penelitian didapatkan dari tabel 5.6 bahwa pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada pasien lansia di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan yaitu dengan jumlah responden 15 yang berjenis kelamin perempuan bahwa pengetahuan kebiasaan menyikat gigi dengan kriteria baik yaitu dengan jumlah pasien  lansia perempuan 5 responden Dengan prosentase 33,3%, kriteria cukup yaitu dengan jumlah pasien lansia perempuan 8 responden dengan prosentase 53,3%, dan kriteria kurang yaitu dengan jumlah pasien lansia perempuan 2 responden dengan prosentase 13,4 %. Bila ditampilkan dalam diagram pie hasil kuesioner kebiasaan menyikat gigi pada pasien lansia berjenis kelamin perempuan sebagai berikut:
            Tabel 5.6  Diagram pie hasil kuesioner  Gambaran pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pasien lansia berdasarkan jenis kelamin perempuan di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan, November 2022.
             
             
 


                     
                        
            Tabel 5.7 Gambar hasil kuesioner pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada pasien lansia berdasarkan pendidikan terakhir di Klinik Saraswati Ciputat   Tangerang Selatan, November 2022.
                      
	No.
	Pengetahuan
	Jumlah
	Prosentase

	       1.
	Baik 76%-100%
	17
	42,5%

	       2.
	Cukup 75%-56%
	19
	47,5%

	       3.
	     Kurang <55%
	4
	10%

	       4.
	Total
	40
	          100%



            Berdasarkan hasil penelitian didapatkan dari tabel 5.7 bahwa pengetahuan kebiasaan  
menyikat gigi pada pasien lansia di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan yaitu dengan jumlah responden 40 yang berdasarkan pendidikan terakhir bahwa pengetahuan kebiasaan menyikat gigi dengan kriteria baik yaitu dengan jumlah pasien lansia 17 respondenndengan prosentase 42,5%, kriteria cukup yaitu dengan jumlah pasien lansia19 responden dengan prosentase 47,5%, dan kriteria kurang dengan jumlah pasien lansia 4 responden dengan prosentase 10 %. Bila ditampilkan dalam diagram pie hasil kuesioner kebiasaan menyikat gigi pada pasien lansia berdasarkan pendidikan terakhir sebagai berikut:
                 
                     

                    


C. PEMBAHASAN
Berdasarkan yang telah dipaparkan pada tabel 5.2 menunjukkan jumlah responden laki-laki lebih banyak yaitu berjumlah 25(62,5%), sedangkan responden perempuan berjumlah 15 (37,5%). Responden laki-laki lebih banyak karena yang berkunjung ke dokter gigi lebih banyak laki-laki karena didapatkan bahwa responden laki-laki lebih banyak terjadi kerusakan pada gigi yang diakibatkan penyikatan gigi yang terlalu keras sehingga terjadi abrasi.
Berdasarkan yang telah dipaparkan pada tabel 5.3 berdasarkan pendidikan terakhir menunjukkan jumlah responden yang berpendidikan SD lebih sedikit yaitu berjumlah 2 ( 5%) karena yang melakukan kunjungan ke Klinik Saraswati yaitu para pegawai yang mempunyai asuransi kesehatannya ditanggung oleh perusahaan para pasien yang berkunjung rata-rata berpendidikan Sarjana, yang berpendidikan SMP yaitu berjumlah 5(12,5%), yang berpendidikan SMA yaitu berjumlah 15(37,5%), sedangkan yang berpendidikan Sarjana yaitu berjumlah 18(45%).
Hasil penelitian berdasarkan hasil kuesioner pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada tabel 5.4 pada pasien lansia didapatkan bahwa pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada pasien lansia di Klinik Sarswati Ciputat Tangerang Selatan yaitu dengan jumlah responden 40 yaitu lansia dengan kriteria baik dengan jumlah 14 lansia dengan prosentase 35%, kriteria cukup dengan jumlah 18 lansia dengan prosentase 45%, dan dengan kriteria kurang dengan jumlah 8 lansia dengan prosentase 20%. Hasil kuesioner pengetahuan menyikat gigi menunjukkan bahwa pasien lansia di Klinik Saraswati Tangerang Selatan dikategorikan dengan kriteria cukup.
Hasil penelitian berdasarkan hasil kuesioner pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada tabel 5.5 jumlah responden 25 lansia yang berjenis kelamin laki-laki bahwa pengetahuan kebiasaan menyikat gigi dengan kriteria baik yaitu dengan jumlah pasien lansia laki –laki 9(36%), dengan kriteria cukup yaitu dengan jumlah pasien laki laki 13( 52%), sedangkan kriteria kurang dengan jumlah pasien laki-laki 3(12%).
Hasil penelitian berdasarkan hasil kuesioner pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada tabel 5.6 jumlah responden 15 yang berjenis kelamin perempuan bahwa pengetahuan kebiasaan menyikat gigi dengan kriteria baik dengan jumlah pasien lansia perempuan 5(33,3%), dengan kriteria cukup 8(53,3%), sedangkan kriteria kurang dengan jumlah pasien lansia perempuan 1(13,4%).
Hasil penelitian berdasarkan hasil kuesioner pengetahuan kebiasaan menyikat gigi pada tabel 5.7 jumlah responden 40 berdasrkan pendidikan terakhir bahwa pengetahuan kebiasaan menyikat gigi dengan kriteria baik dengan jumlah pasien lansia 19( 47,5%), pengetahuan kebiasaan menyikat gigi dengan kriteria cukup dengan jumlah pasien lansia 17(42,5%), dan dengan kriteria kurang dengan jumlah pasien lansia 4( 10%).

Jumlah	14(35%)

18(45%)

8(20%)


Baik 76-100%	Cukup 56-75%	Kurang 	<	56%	14	18	8	Prosentase	
Baik 76-100%	Cukup 56-75%	Kurang 	<	56%	0.35	0.45	0.2	

Jumlah	9(36%)

(13(52%)

3(12%)


Baik 76%-100%	Cukup 56%-75%	Kurang 	<	56%	9	13	3	Prosentase	
Baik 76%-100%	Cukup 56%-75%	Kurang 	<	56%	0.36	0.52	0.12	

Jumlah	5(33,3%)
8(53,3%
2(13,4%)

Baik 76%-100%	Cukup 75%-56%	Kurang 	<	55	5	8	2	Prosentase	
Baik 76%-100%	Cukup 75%-56%	Kurang 	<	55	0.33300000000000002	0.53300000000000003	0.13400000000000001	

Jumlah	17(42,5%)
19(47,5%)
4(10%)

Baik 76%-100%	Cukup 75%-56%	Kurang 	<	55%	17	19	4	Prosentase	
Baik 76%-100%	Cukup 75%-56%	Kurang 	<	55%	0.42499999999999999	0.47499999999999998	0.1	

Jumlah	25(62,5%)

15(37,5%)


Laki-laki	Perempuan	25	14	Prosentase	
Laki-laki	Perempuan	0.625	0.375	

Frekuensi Prosentase	5%

12,5%

37,5%

SD	SMP	SMA	SARJANA	2	5	15	18	Prosentase	
SD	SMP	SMA	SARJANA	0.05	0.125	0.375	0.45	
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