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BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil  penelitian yang telah dilakukan di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang    
 Selatan pada bulan November tahun2022 tentang gambaran pengetahuan cara menyikat gigi pada  pasien lansia dapat disimpulkan bahwa:
1. Pengetahuan lansia di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan Tahun 2022 tentang menyikat gigi pada lansia terutama pada 40 orang berjenis kelamin laki-laki 25(67,5%) berjenis kelamin perempuan 15(32,5%)., memiliki pengetahuan cukup.
2. Pengetahuan kebiasaan menyikat gigi berdasarkan jenis kelamin laki-laki di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan pada 25 orang( 67,5%), memiliki pengetahuan cukup, sedangkan berjenis kelamin perempuan 15 orang (32,5%), memeliki pengetahuan cukup.
3. Pengetahuan kebiasaan menyikat gigi berdasarkan pendidikan terakhir di Klinik Saraswati Ciputat Tangerang Selatan pada 40 orang (100%), memiliki pengetahuan baik.
B. SARAN
       1. Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini bisa dipergunakan sebagai bahan perbandingan dan refrensi untuk penelitian, dan sebagai bahan pertimbangan untuk lebih memperdalam penelitian selanjutnya. 
2. Diharapkan kepada pasien lansia yang melakukan kunjungan ke Klinik Sarswati    
     Ciputat tangerang Selatan dapat menambah pengetahuan tentang cara menyikat gigi 
     yang baik dan benar serta melakukan pemeriksaan gigi ke dokter gigi secara berkala    
     minimal 6 bulan sekali.

