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BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
	    Dari hasil penelitian yang dilakukan tentang Gambaran Kepatuhan Terhadap Anjuran Paska Operasi Odontektomi Di Poli Bedah Mulut Rumah Sakit Sint Carolus Jakarta Tahun 2022, maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut:
  1.  Hasil gambaran kepatuhan pasien terhadap  paska operasi odontektomi di poli bedah mulut rumah sakit sint carolus Jakarta dari jumlah 30 responden yang telah mengisi kueisioner, jika dilihat secara umum, kepatuhan pasien terhadap anjuran paska operasi odontektomi di rumah sakit sint carolus Jakarta tahun 2022, kriteria patuh sebanyak 29 (96,6%), dan kriteria tidak patuh sebanyak 1 (3,4%). Sehingga dapat disimpulkan bahwa mayoritas pasien patuh terhadap anjuran paska operasi odontektomi dirumah sakit sint carolus Jakarta.  
2. Hasil gambaran kepatuhan pasien berdasarkan kriteria menunjukkan responden dengan kriteria kepatuhan tinggi sebanyak 13 (43,3%) dan kriteria kepatuhan sedang sebanyak 16 ( 53,3%), dan 1 (3,4%) responden tidak patuh. Hasil ini menunjukkan bahwa kepatuhan pasien pada penelitian ini sangat baik.
3.  Hasil gambaran kepatuhan pasien berdasarkan jenis kelamin menunjukkan responden laki-laki sebanyak 6 (100%) patuh. dengan tingkat kepatuhan tinggi sebanyak 2 (33,3%), tingkat kepatuhan sedang 4 (66,7%) dan 0 (0%) tidak patuh . Responden perempuan 23 ( 95,8%)  patuh, dengan tingkat kepatuhan tinggi  sebanyak 11 (45,8%), tingkat kepatuhan sedang sebanyak  12 (50%) dan 1 (4,2%) tidak patuh. Hasil ini menunjukkan tingkat kepatuhan pada responden laki-laki dan juga perempuan yang hampir sama, sehingga dapat diambil kesimpulan bahwa tidak ada pengaruh dari perbedaan jenis kelamin terhadap tingkat kepatuhan.
          4. Hasil gambaran kepatuhan pasien terhadap anjuran paska operasi odontektomi berdasarkan tingkat pendidikan dimana responden   dengan tingkat pendidikan diploma sebanyak 5, dengan kriteria kepatuhan tinggi sebanyak 4 (80%) , kriteria kepatuhan sedang sebanyak 1 (20%) dan kriteria tidak patuh 0 (0%). Responden dengan tingkat pendidikan strata I sebanyak 21, dengan  6 ( 28,6%) dengan kriteria kepatuhan tinggi, sebanyak 14 (66,7%) dengan kriteria kepatuhan sedang dan 1 (4,7%) dengan kriteria tidak patuh, serta pada tingkat pendidikan magister didapatkan sebanyak 4 responden dengan kriteria  kepatuhan tinggi sebanyak 3 (75%), 1 ( 25%) dengan kriteria kepatuhan sedang dan 0 (0%) dengan kriteria pasien tidak patuh. Sehingga dapat dibuat kesimpulan bahwa tingkat pendidikan sangat berpengaruh positif dengan tingkat kepatuhan.
B.  Saran
	 Dari hasil penelitian yang dilakukan, penulis menyarankan:
1. Diharapkan  rumah sakit melalui petugas baik dokter maupun perawat tetap memberikan anjuran paska operasi odontektomi dalam meningkatkan kualitas layanan terutama pada pasien paska operasi odontektomi. 
2. Diharapkan dapat menjadi masukan bagi pasien akan pentingnya mematuhi anjuran paska operasi odontektomi diberikan oleh dokter ataupun perawat agar tidak terjadi komplikasi akibat lanjut dari operasi odontektomi tersebut pada pasien.
3. Diharapkan dapat menambah wawasan penulis tentang kepatuhan pasien terhadap anjuran yang dapat mempengaruhi penyembuhan dan juga mengurangi komplikasi terutama pada pasien paska operasi odontektomi di rumah sakit sint carolus Jakarta.
4. Diharapkan dapat menjadi sumber informasi bagi peneliti selanjutnya, dan dapat dilakukan penelitian dengan responden dengan karakteristik yang berbeda. 
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