BAB IV METODOLOGI PENELITIAN


A. Desain Penelitian

Sebuah penelitian tidak terlepas dari permasalahan atau masalah yang akan diteliti. Hal ini dilakukan untuk memecahkan masalah yang akan diteliti oleh peneliti. Langkah awal yang harus dilakukan oleh seorang peneliti adalah adanya sebuah kesulitan, permasalahan, dan hambatan yang membuat peneliti menjadi bingung, Sugiono, (2015).
Perumpamaan kegiatan Tanya jawab, masalah menjadi salah satu bagian penting yang harus dijawab oleh seorang peneliti. Melakukan penelitian merupakan suatu usaha untuk mendapatkan sebuah jawaban dari masalah yang telah ditemukan, dirasakan, dan dihadapi. Sebagai manusia pastinya rasa keingintahuan yang dimiliki sangat tinggi, sehingga selalu berusaha untuk mencari tahu mengenai suatu hal yang tidak diketahuinya. Sebuah masalah mencerminkan ketidak tahuan, ketidak pastian, dan suatu hal yang masih bersifat umum. Oleh karena itu, dilakukan proses penelitian agar didapatkan jawaban terhadap ketidak tahuan tersebut. Sugiono (2015).
Dalam pelaksanaan penelitian, kedudukan masalah memegang peran penting. Pelaksanaan penelitian yangtergolong baik dapat ditunjang oleh kebenaran dalam merumuskan masalah. Pemecahan masalah yang salah tidak dapat dikatakan dan diharapkan sebagai penelitian yang baik. Pertanyaan mengenai masalah yang diajukan akan menjadi kunci untuk menentukan metode penelitian, cara pengumpulan data, jenis data, analisis data yang akan
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digunakan dalam penelitian. Oleh karena itu, diperlukan perumusan masalah yang baik agar tujuan dari penelitian dapat terpecahkan. Dengan demikian, dapat dikatakan bahwa penelitian murni maupun terapan semuanya berangkat dari sebuah masalah, khusus untuk penelitian terapan hasilnya dapat langsung digunakandan dinikmati sebagai bahan pertimbangan untuk membuat keputusan. Darmadi, (2015)

B. Populasi dan Sampel

1. Populasi Penelitian

Populasi adalah keseluruhan data yang menjadi pusat perhatian seorang peneliti dalam ruang lingkup dan waktu yang telah ditentukan. Populasi berkaitan dengan data-data, jika seseorang manusia memberi suatu data, maka ukuran atau banyaknya populasi akan sama banyaknya manusia. Margono (2017).
Populasi menurut sugiono (2018) adalah suatu kelompok yang terdiri dari objek atau subjek yang mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu ditetapkan oleh penelitian untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya.
Populasi adalah keseluruhan subjek penelitian, yang apabila seseorang ingin meneliti semua elemen yang ada dalam wilayah penelitiannya maka penelitiannya merupakan penelitian populasi . (Arikonto,2019)
Populasi dalam penelitian ini adalah penderita hipertensi tentang kesehatan gigi pada pasien pencabutan di klinik integrasi RSGM-P FKG Usakti berjumlah 20 orang.
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2. Sampel Penelitian

Sampel adalah suatu objek yang dipilih yang dianggap mewakili Seluruh populasi penelitian untuk digunakan dalam penelitian (Amirullah, 2015). Pengambilan sampel dilakukan dengan metode total sampling. Metode ini digunakan dengan cara teknik sampling yang memberi peluang yang sama kepada anggota populasi untuk dipilih menjadi anggota sampel (Sugiono, 2018). Teknik sampling merupakan cara yang ditempuh dalam mengambil sampel, untuk memperoleh sampel yang benar-benar sesuai dengan keseluruh subjek peneliti (Ahmad Hanif, 2016). Teknik Sampling dengan populasi 20 orang di klinik Integrasi RSGM-P FKG  USAKTI terdapat objek dan subjek yang memiliki karakteristik tertentu sehingga media analisis menggunakan teknik kuesioner yang angket disebarkan untuk mengisi pertanyaan selama 10 menit. Setelah dikumpulkan terlihat kasus yang kita teliti yang secara sederhana teknik sampling pengambilan data dengan pertimbangan kriteria non Random. Peneliti menentukan pengambilan sampel dengan ciri-ciri khusus yang sudah ditetapkan seperti kriteria inklusi dan kriteria ekslusi. Penilaian mengambil sampel atas siapa saja yang memenuhi syarat, dan dihitung dengan menggunakan rumus Guttma.
3. Kriteria Inklusi dan Eksklusi

a. Kriteria Inklusi

Kriteria Inklusi pada penelitian ini adalah sebagai berikut :

1) Pasien yang bersedia menjadi responden penelitian

2) Berusia > 25 tahun
25






3) Bisa membaca dan menulis

4) Pasien yang mempunyai riwayat hipertensi.

b. Kriteria Eksklusi

Kriteria	eksklusi	adalah	menghilangkan	subjek	penelitian	yang memenuhi kriteria inklusi, namun karena sebab, Ahmad Hanafi, 2019 Dalam hal ini adalah sebagai berikut :
1) Pasien yang tidak mau menjadi responden penelitian

2) Pasien usia anak-anak

3) Pasien tidak bisa membaca dan menulis

4) Pasien yang tidak mempunyai riwayat hipertensi



C. Lokasi Penelitian dan Waktu Penelitian

1. Lokasi Penelitian

Lokasi penelitian dilaksanakan di RSGM-P FKG Usakti, Jl Kyai Tapa No. 260, RT.04/RW.16, Grogol. Kec. Grogol Petamburan, Jakarta Barat, DKI Jakarta, Kodepos 11410.
2. Waktu Penelitian

Penelitian ini akan dilaksanakan pada bulan Desember Tahun 2022.



D. Instrumen Penelitian

Instrumen penelitian data adalah alat bantu yang dipilih dan digunakan oleh peneliti dalam kegiatan pengumpulan data agar kegiatan tersebut menjadi sistemis dan dipermudah olehnya.(Sujarweni, 2018). Untuk memperoleh hasil data penelitian tentang pengetahuan penderita Hipertensi
26






pada pasien pencabutan instrument penelitian alat yang akan digunakan adalah sebuah lembaran kuesioner untuk mengetahui tingkat pengetahuan, pendidikan dan usia. Pulpen untuk mengisi lembaran kuesioner. Dan dengan alat tensi  meter untuk mengetahui tekanan darah pasien.


E. Pengumpulan Data

Cara pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini, yaitu dengan Kuesioner. Dalam penelitian ini data tentang Gambaran Pengetahuan Penderita Hipertensi Pada Pasien Pencabutan, Pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian dengan membagikan kuesioner kepada sampel yang berisi 10 pertanyaan kepada pasien pencabutan. Adapun kegiatan yang dilakukan itu :
1. Peneliti memperkenalkan diri terlebih dahulu kepada pasien dengan tujuan dan maksud kegiatan yang akan dilakukan.
2. Peneliti membagikan kuesioner yang terdiri dari pertanyaan tentang kuesioner hipertensi, mengisi pertanyaan pada lembar kuesioner dengan cara menjawab ya atau tidak yang berjumlah 10 buah soal pada pasien hipertensi yang mau dicabut giginya.
3. Responden mengisi kuesioner yang diberikan waktu untuk mengisi selama 10 menit.
4. Alat tulis (pulpen, pensil dan Papan jalan).

5. Setelah Responden mengisi kuesioner, peneliti mengumpulkan kuesioner dan melakukan pengecekan untuk memeriksa apakah seluruh data dan pertanyaan telah diisi lengkap.
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6. Peneliti melakukan pemeriksaan langsung kedalam rongga mulut pada pasien yang mau dicabut untuk memastikan apakah gigi pasien yang mana untuk dicabut.
7. 	Menyiapkan Alat-alat : 1). Lembar persetujuan
2). Alat diagnostik : Kaca mulut, pinset, sonde, eksavator 3). Kapas dan tissue
4). Nier bekken

5). Senter

6). Tensi meter



F. Penggolahan Data

Pengelolahan data dilakukan setelah pengumpulan data selesai dilakukan dengan maksud agar data dikumpulkan memiliki sifat yang jelas (Zulmiyetri, dkk, 2020). Ada beberapa tahap-tahapan pengolahan data (Masturoh, dan AnggitaT, 2018), yaitu:
1. Editing

Editing yaitu Suatu data yang telah diperoleh akan dilakukan penelitian dan memeriksakan kebenaran.
2. Coding

Kegiatan Pengkodean data menggunakan angka atau kode tertentu agar menjadi lebih sederhana.
3. Entry Data
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Mengelompokan data untuk dimasukkan ke dalam table tertentu sesuai tujuan penelitian
4. Cleaning

Pada tahap akhir ini dilakukan pengolahan data untuk dijadikan suatu informasi yang dapat diminta oleh siapapun (Firyal, 2017).
5. Tabularing

Proses yang dilakukan dengan memasukkan data penelitian kedalam tabel untuk mempermudah analisa data dan pengelolahan data serta pengambilan kesimpulan.


G. Analisis Data

Analisis data merupakan suatu upaya data yang sudah tersedia kemudian diolah dengan statistic dan dapat digunakan untuk menjawab rumusan masalah dalam penelitian (Sujarweni, 2018). Gambaran Pengetahuan Penderita Hipertensi pada paasien pencabutan, yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis univariat untuk data numerik analisis statsitik deskriptif dengan memaparkan data terendah, tertinggi, rata-rata dan standar deviasi. Rumus Guttman adalah : Skala yang digunakan untuk mendapatkan jawaban yang jelas dan tegas, tidak berbelit-belit. Makanya dengan menggunakan skala Guttman pertanyaan pilihannya hanya dua saja, seperti iya/tidak, yakin/tidak yakin, setuju/tidak setuju, pernah/tidak pernah, dll.
𝑎
P =	x 100%
𝑏

Keterangan :
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P	= Presentase tingkat Pengetahuan

a	= Jumlah soal yang dijawab benar

b	= Jumlah banyak soal

100%	= Konstanta

Hasil penelitian akan dikelompokan menjadi tiga kategori yaitu : baik, cukup, dan kurang. Pembagian tingkat pengetahuan ( Nursalam, 2016 )
a. Pengetahuan Paham > 70-100%

b. Pengetahuan Cukup 50-69%

c. Pengetahuan Tidak < 50%



H. Jadwal Penelitian

Jadwal Penelitian dijadwalkan sesuai surat permohonan dimulai dibulan Desember 2022.
Tabel 4.1 Jadwal Penelitian

	No
	Deskripsi Kegiatan
	Tahun 2022

	
	
	Sept
	Okt
	Nov
	Des

	1
	Penyusunan Proposal
	
	
	
	

	
	a. Persiapan Judul
	
	
	
	

	
	b. Persiapan Teori
	
	
	
	

	
	c. Pengajuan Judul
	
	
	
	

	
	d. Penerimaan Judul
	
	
	
	

	2
	Usulan Penelitian
	
	
	
	

	
	a. Penulisan Proposal
	
	
	
	

	
	b. Bimbingan
	
	
	
	

	
	c. Sidang Proposal
	
	
	
	

	
	d. Revisi
	
	
	
	

	3
	Pengumpulan Data
	
	
	
	

	4
	Pengolahan Data
	
	
	
	

	5
	Penyusunan KTI
	
	
	
	

	
	Bimbingan
	
	
	
	

	
	Pengumpulan
	
	
	
	

	
	Sidang KTI
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