BAB Ⅴ

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian
Setelah dilakukan pengumpulan data dan analisa data dari 30 karyawan Rs Harapan Bunda yang menjadi subyek penelitian maka didapat hasil penelitian yang disajikan dalam bentuk tabel frekuensi sebagai berikut :
Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Karyawan Tentang Karang Gigi di Rs Harapan Bunda Sebelum diberikan Penyuluhan dengan Menggunakan Media Flipchart
	Nilai Pengetahuan
	
	Persentase
	Kriteria

	80-100
70-79
60-69
50-59
0-49
	1
3
10
16
0
	3%
10%
33%
54%
0%
	Sangat Baik
Baik
Cukup
Kurang
Gagal

	Jumlah
	30
	100%
	




Berdasarkan tabel 5.1 distribusi frekuensi pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda sebelum diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart, terlihat pengetahuan karyawan dengan kriteria sangat baik ada 1 orang atau sekitar 3% karyawan, kriteria baik ada 3 orang atau sekitar 10% karyawan, kriteria cukup ada 10 orang atau sekitar 33% karyawan dan pada kriteria kurang ada 16 orang atau sekitar 54% karyawan dan tidak ada karyawan yang memiliki niali pengetahuan dengan kriteria gagal
Diagram 5.1 Hasil Pre Test Pengetahuan Karyawan Tentang Karang Gigi di Rs Harapan Bunda Sebelum diberikan Penyuluhan dengan Menggunakan Media Flipchart

Berdasarkan diagram 5.1 hasil pre test pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda sebelum diberikan penyuluhan dengan media flipchart menunjukan jumlah karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria sangat baik ada 1 orang atau sekitar 3% karyawan, kriteria baik ada 3 orang atau sekitar 10% karyawan, kriteria cukup ada 10 orang atau sekitar 33% karyawan dan kriteria kurang ada 16 orang atau sekitar 54% karyawan dan tidak ada responden yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria gagal. Jumlah responden terbanyak terlihat pada kriteria kurang yaitu terdapat 16 orang atau sekitar 54% karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria kurang.




Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Karyawan Tentang Karang Gigi di Rs Harapan Bunda Setelah diberikan Penyuluhan dengan Menggunakan Media Flipchart
	Nilai Pengetahuan
	
	Persentase
	Kriteria

	80-100
70-79
60-69
50-59
0-49
	15
12
3
0
0
	50
40
10
0
0
	Sangat Baik
Baik
Cukup
Kurang
Gagal

	Jumlah
	30
	100
	



Berdasarkan tabel 5.2 distribusi frekuensi pengetahuan karyaawan tentang karang gigi di Rs Harapana Bunda detelah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart, terlihat pengetahuan karyawan dengan kriteria sangat baik ada 15 orang atau sekitar 50% karyawan, kriteria baik ada 12 orang atau sekitar 40% karyawan, kriteria cukup ada 3 orang atau sekitar 10% karyawan, dan tidak ada lagi karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria kurang dan gagal.
Diagram 5.2 Hasil Post Test Pengetahuan Karyawan Tentang Karang Gigi di Rs Harapan Bunda Setelah diberikan Penyuluhan Dengan Menggunakan Media Flipchart


Berdasarkan diagram 5.2 hasil post test pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda setelah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart menunjukan jumlah karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria sangat baik ada 15 orang atau sekitar 50% karyawan, kriteria baik ada 12 orang atau sekitar 40% karyawan, kriteria cukup ada 3 orang atau sekitar 10% karyawan, dan tidak ada lagi karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria kurang dan gagal. Jumlah responden terbanyak terlihat pada kriteria sangat baik yaitu terdapat 15 orang atau sekitar 50% karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria sangat baik.



Tabel 5.3 Tabulasi Silang Berdasarkan Pre Test dan Post Test Penggunaan Flipchart Untuk Meningkatkan  Pengetahuan Karyawan Tentang Karang Gigi di Rs Harapan Bunda
	Nilai Pengetahuan
	Flipchart
	Kriteria

	
	Pre Test
	Post Test
	Selisih
	

	
	
	Persentase
	
	Persentase
	
	Persentase
	

	80-100
70-79
60-69
50-59
0-49
	1
3
10
16
0
	3%
10%
33%
54%
0%
	15
12
3
0
0
	50%
40%
10%
0%
0%
	14
9
-7
-16
0
	47%
30%
-23%
-54%
0%
	Sangat baik
Baik
Cukup
Kurang
Gagal

	Jumlah
	30
	100%
	30
	100%
	0
	0%
	



Pada tabel 5.3 tabulasi silang berdasarkan pre test dan post test penggunaan flipchart untuk meningkatkan pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda menujukan nilai pengetahuan karyawan yang memiliki kriteria sangat baik pada sesi pre test ada 1 orang atau sekitar 3% karyawan sedangkan pada sesi post test meningkat menjadi 15 orang atau sekitar 50% karyawan dengan perolehan selisih yaitu 14 orang atau sekitar 47% karyawan,  nilai pengetahuan dengan kriteria baik pada sesi pre test ada 3 orang atau sekitar 10% karyawan sedangkan pada sesi post test meningkat menjadi 12 orang atau sekitar 40% karyawan dengan perolehan selisih yaitu 9 orang atau 30% karyawan, nilai pengetahuan dengan kriteria cukup pada sesi pre test ada 10 orang atau sekitar 33% karyawan dan pada sesi post test berkurang menjadi 3 orang atau sekiatr 10% karyawan dengan perolehan selisih yaitu -7 orang atau sekiatr -23% karyawan, nilai pengetahuan dengan kriteria kurang pada sesi pre test ada 16 orang atau sekitar 54% karyawan sedangkan pada sesi post test tidak terdapat karyawan atau sekitar 0% karyawan sehingga perolehan selisih didapatkan -16 orang atau sekitar -54% karyawan dan pada kriteria gagal tidak ada karyawan baik pada sesi pre test maupun pada sesi post test sehingga tidak ada perolehan selisihnya. 
Diagram 5.3 Hasil Pre Test dan Post Test Penggunaan Flipchart Untuk Meningkatkan Pengetahuan Karyawan Tentang Karang Gigi di Rs Harapan Bunda
Berdasarkan diagram 5.3 hasil pre test dan post test penggunaan flipchart untuk meningkatkan pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda menunjukan peningkatan pengetahuan karyawan dari nilai pre test dengan kriteria sangat baik hanya ada 1 orang, dengan kriteria baik hanya ada 3 orang, dengan kriteria cukup hanya ada 10 orang dan dengan kriteria kurang ada 16 orang dan setelah dilakukan penyuluhan kembali serta dilakukan post test terhadap karyawan nilai pengetahuan karyawan meningkat, pada kriteria sangat baik menjadi 15 orang, pada kriteria baik menjadi 12 orang, pada kriteria cukup menjadi 10 orang dan yang berpengetahuan dengan kriteria kurang menjadi tidak ada.
Tabel 5.4 Tabel Rata-rata Skor Pengetahuan Karyawan Tentang Karang Gigi di Rs Harapan Bunda Sebelum dan Sesudah diberikan Penyuluhan Tentang Karang Gigi  dengan Menggunakan Media Flipchart

	Variabel
	Mean
	Selisih

	
	Sebelum
	Sesudah
	

	
	56,33
	80,66
	24,33

	Sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart
	
	
	



Berdasarkan tabel 5.4 rata-rata (x) pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan tentang karang gigi dengan menggunakan media flipchart menunjukan peningkatan nilai rata-rata pre test  karyawan 56,33 sebelum diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart menjadi nilai rata-rata posttest karyawan 80,66 sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart dengan selisih nilai 24,33 antara nilai rata-rata pre test dengan post test karyawan.




Diagram 5.4 Nilai Rata-rata Skor Pengetahuan Karyawan Tentang Karang Gigi di Rs Harapan Bunda Sebelum dan Sesudah diberikan Penyuluhan Tentang Karang Gigi dengan Menggunakan Media Flipchart
Berdasarkan diagram 5.4 nilai rata-rata skor pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan tentang karang gigi dengan menggunakan media flipchart menunjukan peningkatan nilai rata-rata pre test  karyawan 56,33 sebelum diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart menjadi nilai rata-rata posttest karyawan 80,66 sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart dengan selisih nilai 24,33 antara nilai rata-rata pre test dengan post test karyawan.




B. Pembahasan
Kurangnya pengetahuan tentang karang gigi pada karyawan Rs Harapan Bunda yang menjadi salah satu penyebab terjadinya masalah kesehatan gigi dan mulut dikalangan karyawan Rs Harapan Bunda seperti karang gigi yang belakangan banyak dijumpai. Berdasarkan hal tersebut peneliti merasa perlu memberikan tindakan promotif kepada para karyawan Rs Harapana Bunda, dengan melakukan penelitian tentang penggunaan flipchart untuk meningkatkan pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda.
Berdasarkan hasil data analisa penelitian diatas pada tabel 5.2 dan diagram 5.1 hasil pre test pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda sebelum diberikan penyuluhan dengan media flipchart menunjukan jumlah karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria sangat baik ada 1 orang atau sekitar 3% karyawan, kriteria baik ada 3 orang atau sekitar 10% karyawan, kriteria cukup ada 10 orang atau sekitar 33% karyawan dan kriteria kurang ada 16 orang atau sekitar 54% karyawan dan tidak ada responden yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria gagal. Jumlah responden terbanyak terlihat pada kriteria kurang yaitu terdapat 16 orang atau sekitar 54% karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria kurang.
Hasil data analisa penelitian berdasarkan tabel 5.2 dan diagram 5.2 didapatkan hasil post test pengetahuan karyawan tentang karang gigi setelah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart menunjukan jumlah karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria sangat baik ada 15 orang atau sekitar 50% karyawan, kriteria baik ada 12 orang atau sekitar 40% karyawan, kriteria cukup ada 3 orang atau sekitar 10% karyawan, dan tidak ada lagi karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria kurang dan gagal. Jumlah responden terbanyak terlihat pada kriteria sangat baik yaitu terdapat 15 orang atau sekitar 50% karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria sangat baik.
Berdasarkan hasil tabulasi silang pada tabel 5.3 dan diagram 5.3 hasil pre test dan post test penggunaan flipchart untuk meningkatkan pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda menunjukan peningkatan pengetahuan karyawan dari nilai pre test dengan kriteria sangat baik hanya ada 1 orang, dengan kriteria baik hanya ada 3 orang, dengan kriteria cukup hanya ada 10 orang dan dengan kriteria kurang ada 16 orang dan setelah dilakukan penyuluhan kembali serta dilakukan post test terhadap karyawan nilai pengetahuan karyawan meningkat, pada kriteria sangat baik menjadi 15 orang, pada kriteria baik menjadi 12 orang, pada kriteria cukup menjadi 10 orang dan yang berpengetahuan dengan kriteria kurang menjadi tidak ada. Berdasarkan hasil tabulasi silang pada tabel 5.3 dan diagram 5.3 nilai pengetahuan karyawan tentang karang gigi sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart menunjukan selisih peningkatan jumlah karyawan yang memiliki nilai pengetahuan dengan kriteria sangat baik meningkat 14 orang atau sekitar 47% karyawan, kriteria baik meningkat 9 orang atau sekitar 30% karyawan, kriteria cukup berkurang 7 orang atau sekitar 23% karyawan, kriteria kurang berkurang 16 orang atau sekitar 54% karyawan.
Berdasarkan tabel 5.4 dan diagram 5.4 hasil  nilai rata-rata skor pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda sebelum diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart menunjukan nilai pengetahuan dengan kriteria kurang yaitu 56,33 yang berarti masih banyak karyawan yang belum mengetahui tentang karang gigi terlihat dari jumlah nilai rata-ratanya yang didapat masuk kedalam kriteria kurang sementara setelah diberikan penyuluhan tentang karang gigi dengan menggunakan media flipchart nilai rata-rata skor pengetahuannya meningkat menjadi 80,66 dengan kriteria sangat baik dengan selisih peningkatan nilai 24,33.
Dari perolehan data-data tersebut menunjukan adanya peningkatan pengetahuan karyawan tentang karang gigi setelah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart. Hal ini menunjukan adanya pengaruh media flipchart terhadap peningkatan pengetahuan karyawan tentang karang gigi di Rs Harapan Bunda.
Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh .Nurul Mufidah, Ratih Larasati, dan I.G.A Kusuma Asututi, 2022 terhadap Anak SD kelas Ⅴ di SDN Sokobanah Daya Ⅰ Sampang tentang Efektifitas Penyuluhan Menggunakan Media Flipchart dan Poster dalam Meningkatkan Pengetahuan Kebersihan Gigi dan Mulut (pada Anak SD kelas Ⅴ di SDN Sokobanah Daya Ⅰ Sampang). Diketahui nilai rata-rata pengetahuan anak SD kelas Ⅴ di SDN Sokobanah Daya Ⅰ Sampang sebelum diberikan penyuluhan menggunakan media flipchart sebesar 47,58% dan sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart meningkat sebesar 74,03% sehingga terdapat peningkatan pengetahuan sebesar 26,45%. Nilai rata-rata pengetahuan sebelum diberikan penyuluhan menggunakan media poster sebesar 41,64% dan setelah diberikan penyuluhan meningkat pengetahuan sebesar 67,74% sehingga terdapat peningkatan pengetahuan sebesar 26,1%. Hasil ini menunjukan bahwa media flipchart lebih efektif dalam meningkatkan pengetahuan dibanding dengan media poster.
Dan sejalan juga dengan penelitian yang dilakukan oleh Novarita Mariana Koch dan Ni Made Yuliana, 2020 terhadap siswa SD GMIM Tumpengan Ⅱ Kecamatan Pineleng tahun 2020 tentang Peningkatan Kebersihan Gigi dan Mulut Melalui Penggunaan Media Flipchart Siswa SD GMIM Tumpengan Desa SEA Ⅱ Kecamatan Pineleng. Hasil post test gambaran OHIS pada siswa SD GMIM Tumpengan kelas Ⅳ dan Ⅴ yang menggunakan flipchart paling banyak pada katagori baik yaitu 27 responden atau sekitar 72,91% anak. Hasil post test gambaran OHIS pada siswa SD GMIM Tumpengen kelas Ⅳ dan Ⅴ yang tidak menggunakan flipchart paling banyak katagori kurang yaitu 21 responden atau sekitar 56,76% anak. Dari perolehan hasil tersebut menunjukan penggunaan media lembar balik (flipchart) menjadi salah satu media yang efektif dalam meningkatkan kebersihan gigi dan mulut siswa SD GMIM Tumpengan Ⅱ Kecamatan Pineleng tahun 2020.
Penggunaan media flipchart dapat membuat sasaran pendidikan lebih mudah untuk memahami isi materi yang diberikan. Media flipchart yang digunakan dalam penelitian ini dapat meningkatkan pengetahuan sasaran karena mampu menyajikan pesan kesehatan secara ringkas dan praktis disertai penjelasan langsung dari pembawa materi. Semakin banyak dan semakin jelas pengertian dan pengetahuan yang diperoleh maka diperlukan semakin banyak pula indera yang digunakan untuk menerima suatu informasi. Dengan kata lain media promosi kesehatan dimaksudkan untuk mengarahkan indera sebanyak mungkin kepada suatu obyek sehingga mempermudah persamaan suatu persepsi (Notoatmodjo, 2019).
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Pre Test

n	
Sangat Baik	Baik	Cukup	Kurang	Gagal	1	3	10	16	0	%	
Sangat Baik	Baik	Cukup	Kurang	Gagal	0.03	0.1	0.33	0.54	0	Kriteria Pengetahuan


Karyawan




Post Test

n	
Sangat Baik	Baik	Cukup	Kurang	Gagal	15	12	3	0	0	%	
Sangat Baik	Baik	Cukup	Kurang	Gagal	0.5	0.4	0.1	0	0	Kriteria Pengetahuan


Karyawan




Pre Test dan Post Test

Pre Test	
Sangat Baik	Baik	Cukup	Kurang	Gagal	1	3	10	16	0	Post Test	
Sangat Baik	Baik	Cukup	Kurang	Gagal	15	12	3	0	0	Selisih	
Sangat Baik	Baik	Cukup	Kurang	Gagal	14	9	-7	-16	0	Kriteria Pengetahuan


Karyawan







Nilai Rata-rata Skor Pengetahuan

Sebelum	
Pengetahuan karyawan tentang karang gigi sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart	56.33	Sesudah	80,66

Pengetahuan karyawan tentang karang gigi sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart	83.33	Selisih 	24,33

Pengetahuan karyawan tentang karang gigi sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media flipchart	27	Variabel





