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[bookmark: _Toc125247996]PENUTUP DAN SARAN
A. [bookmark: _Toc125247997]Penutup
Dari hasil penelitian yang dilakukan pada 54 pegawai di Poliklinik Gigi BPK RI Jakarta Pusat, dapat disimpulkan bahwa :
1. Hasil ukur pemeriksaan DMF-T di dapatkan status kesehatan gigi yang kurang baik, dilihat dari total DMF-T sebanyak 143 dengan nilai rata-rata 2,6 termasuk kriteria rendah. 
2. Hasil ukur pemeriksaan DMF-T dari 54 pegawai yang diperiksa sebanyak 20 pegawai (37,03%) memiliki kriteria DMF-T sangat rendah dan 11 pegawai (20,38%) memiliki kriteria DMF-T tinggi.
3. Didapatkan gambaran karies gigi tetap berdasarkan jenis kelamin yaitu sebanyak 24 pegawai laki-laki (44,44%)  memiliki rata-rata DMF-T lebih tinggi dari pegawai perempuan yaitu 3.1 masuk kedalam kriteria sedang.
4. Didapatkan gambaran karies gigi tetap berdasarkan usia dari 54 pegawai yaitu usia 17-25 tahun (27,78%) memilii rata-rata 1,3 dengan kriteria rendah, usia 26-35 tahun (35,19%) memiliki rata-rata 2,4 dengan kriteria rendah dan usia 36-45 tahun (37,03%) memiliki rata-rata 4,0 dengan kriteria sedang.






B. [bookmark: _Toc125247998]Saran 
1. [bookmark: _Toc125247999]Bagi Responden
Kepada pegawai disarankan untuk rajin memelihara kesehatan gigi dan mulutnya serta memeriksa kondisi giginya secara teratur ke klinik gigi.
2. [bookmark: _Toc125248000]Bagi peneliti
Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai pedoman untuk menambah ilmu dan wawasan tentang kesehatan gigi dan mulut khususnya mengenai gambaran karies gigi.
Disarankan kepada tenaga kesehatan untuk melakukan penyuluhan mengenai cara pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.
3. [bookmark: _Toc125248001]Bagi Institusi Pendidikan
Karya Tulis Ilmiah ini agar dapat menambah keperpustakaan di Jurusan Keperawatan Gigi sehingga dapat menambah pengetahuan dan wawasan tentang karies gigi bagi para pembaca.
4. [bookmark: _Toc125248002]Bagi Fasilitas Pelayanan Kesehatan 
Disarankan untuk meningkatkan pelayanan kesehatan dan kepada tenaga kesehatan untuk melakukan penyuluhan mengenai cara pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.
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