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A. [bookmark: _Toc121149168]Kesimpulan
Berdasarkn hasil penerapan asuhan kesehatan gigi dan mulut pada kader di Lingkungan Puskesmas Rawabuntu Tangerang Selatan yang dilakukan pada bulan November 2022, dan penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan sampel sebanyak 35 responden. Dari hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan dengan hasil sebagai berikut : 
1. Penerapan asuhan kesehatan gigi dan mulut pada kader di Lingkungan Puskesmas Rawabuntu Tangerang Selatan dengan cara pemeriksaan debris indeks dan keterampilan menyikat gigi dapat memberikan pengaruh pada penurunan skor debris indeks dan keterampilan menyikat gigi pada kader.
2. Persentase score debris indeks (DI) sebelum menyikat gigi pada kader yaitu kriteria baik 0 %, kriteria sedang 82,9 %, dan kriteria buruk 17,1 %.
3. Persentase score debris indeks (DI) sesudah menyikat gigi pada kader yaitu kriteria baik 85,7 %, kriteria sedang 14,3 %, dan kriteria buruk 0 % atau tidak ada sama sekali.
4. Persentase keterampilan menyikat gigi pada kader yang mempunyai kriteria baik dengan nilai 75 – 100 % mencapai 100 %, nilai 60 – 74 % dan 0 – 59 % mencapai 0 % atau untuk kriteria sedang dan kurang tidak ada sama sekali.
B. [bookmark: _Toc121149169]Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini maka peneliti dapat memberikan beberapa saran sebagai berikut :
1. Bagi Tenaga Kesehatan
	Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sarana informasi bagi tenaga kesehatan untuk melakukan penerapan asuhan kepada kader dengan meningkatkan keterampilan menyikat gigi untuk mengurangi terjadinya debris indeks.
2. Bagi Institusi
Diharapkan dapat mengembangkan varibel-variabel lain yang dapat mempengaruhi status debris indeks untuk diteliti dengan penerapan asuhan kesehatan gigi dan mulut kepada kader.
3. Bagi Kader
Diharapkan kader dapat memahami penerapan asuhan yang telah diberikan dengan tindakan menyikat gigi yang baik dan benar untuk mengurangi skor debris indeks.
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