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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian diatas, maka dapat disimpulkan bahwa :
1. Berdasarkan hasil penelitian terhadap 40 responden terhadap frekuensi karakteristik jenis kelamin didapatkan bahwa 38 responden laki-laki dengan persentase 95 % dan 2 responden perempuan dengan persentase 5 %.
2. Berdasarkan hasil penelitian terhadap 40 responden terhadap frekuensi karakteristik usia didapatkan bahwa terdapat 19 responden yang berusia >30 tahun dengan persentase 47,5% sebagai nilai terbesar.
3. Berdasarkan hasil penelitian terhadap 40 responden terhadap frekuensi pengetahuan didapatkan bahwa gambaran pengetahuan kriteria baik terdapat 37 responden dengan nilai persentase 92,5%, adalah nilai terbesar.
4. Berdasarkan hasil penelitian terhadap 40 responden terhadap frekuensi pengetahuan responden berdasarkan karakteristik jenis kelamin didapatkan kriteria baik terdapat 36 responden laki-laki dengan nilai persentase 90 % dapat dinyatakan sebagai nilai terbesar.
5. Berdasarkan hasil penelitian terhadap 40 responden terhadap frekuensi pengetahuan responden berdasarkan karakteristik usia didapatkan kriteria baik terdapat 19 responden dengan nilai persentase terbesar sebanyak 45 % pada usia >30 tahun. 
B. Saran        
1. Bagi peneliti 
Diharapkan dengan bertambahnya wawasan mengenai pengetahuan Oral Hygiene peneliti mampu mengatasi dan melakukan pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut.
2. Bagi Satuan Pengamanan (Satpam) 
Agar dapat mempertahankan kesehatan gigi dan mulutnya dengan cara melakukan pemeriksaan ke dokter gigi sebanyak 1 tahun 2 kali, dan menyikat gigi 2 kali sehari, pagi setelah makan pagi dan malam sebelum tidur.
3. Bagi Institusi 
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan atau materi baik bagi kalangan mahasiswa dalam pengembangan ilmu dibidang Kesehatan gigi.

