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Latar Belakang: Prevalensi karies gigi pada anak di Indonesia masih tinggi. Berdasarkan data Riskesdas Tahun 2018 sebanyak 81,5% anak berumur 3-4 tahun di Indonesia mengalami karies gigi, 92,6% anak berumur 5-9 tahun mengalami karies gigi, dan 73,4% mengalami karies gigi. Menggosok gigi adalah salah satu upaya yang paling efektif dalam pencegahan karies gigi pada anak-anak. Tujuan penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Keterampilan Menggosok Gigi dalam Upaya Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut pada murid kelas 1 MI AL-IHSAN Jakarta Utara berdasarkan umur dan jenis kelamin. Metode penelitian : Metode penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Jumlah sampel penelitian ini sebanyak 61 anak murid. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan total sampling. Analisis data pada penelitian dilakukan secara univariat dan disajikan dalam bentuk tabel. Hasil penelitian : Keterampilan menggosok gigi responden pada murid kelas 1A dan 1B MI AL-IHSAN  mayoritas keterampilan menggosok gigi lebih terampil sebanyak 57 murid dengan presentase sebesar 93,4%, dan kurang terampil sebanyak 4 murid dengan  presentase sebesar 6,6%. Murid berumur 7 tahun lebih terampil dalam menggosok gigi yaitu sebanyak 30 murid (96,7%). Sebagian besar responden yang terampil adalah murid perempuan sebanyak 28 murid (96,5%). Kesimpulan : Murid kelas 1 MI AL-IHSAN mayoritas terampil dalam menyikat gigi, murid berumur 7 tahun lebih terampil menggosok gigi, dan perempuan lebih terampil menyikat gigi.
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