BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
               Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada 60 responden yang bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan gingivitis pubertas pada siswa SMAN 12 Serpong, Tangerang dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:
1. Berdasarkan penelitian terhadap siswa siswi SMAN 12 Serpong, Tangerang menunjukkan bahwa 10 responden dengan persentase 16,7 % berada dalam kriteria pengetahuan baik, 23 responden dengan persentase 38,3% dalam  kriteria pengetahuan cukup dan 27 responden dengan persentase 45 %  berada dalam kriteria pengetahuan kurang.
2. Berdasarkan penelitian terhadap siswa siswi SMAN 12 Serpong, Tangerang menunjukkan bahwa gambaran pengetahuan tentang gingivitis pubertas pada siswa SMAN 12 Serpong Tangerang tidak di pengaruhi oleh faktor usia, hal ini terlihat dari pengetahuan kriteria kurang persentase tertinggi terdapat pada responden usia 17 tahun sebesar 12 (20 %) dari 24 (40 %), gambaran pengetahuan kriteria cukup  persentase tertinggi terdapat pada usia 16 tahun sebesar 6 (16,6 %) dari 17 (28,3 %), gambaran pengetahuan kriteria baik hampir seimbang persentasenya yaitu terdapat pada responden usia 15 tahun 4 (6,7 %) dari 18 (30 %) dan responden usia 17 tahun 5 (8,3 %) dari 24 (40 %).
3. [bookmark: _GoBack]Berdasarkan penelitian terhadap siswa siswi SMAN 12 Serpong, Tangerang menunjukkan bahwa gambaran pengetahuan tentang gingivitis pubertas pada siswa SMAN 12 Serpong Tangerang di pengaruhi oleh faktor jenis kelamin, hal ini terlihat dari gambaran pengetahuan kriteria kurang persentase tertinggi terdapat pada responden laki-laki yaitu sebesar 18 (69,2 %) dari 33 (55%).
B. Saran
             Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada 60 responden untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang gingivitis pubertas pada siswa SMAN 12, Serpong Tangerang dapat diajukan saran sebagai berikut:
1. Menyelenggarakan upaya promosi kesehatan berupa penyuluhan tentang gingivitis pubertas pada remaja yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan kesadaran tentang kesehatan gigi dan mulut sehingga siswa siswi SMAN 12 serpong Tangerang dapat menjaga dan merawat kesehatan gigi dan mulut dan mengetahui bagaimana melakukan pencegahan dan perawatan jika terjadi gingivitis pubertas. Kegiatan ini dapat dilakukan rutin setiap awal tahun ajaran baru.
2. Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan penulis tentang gingivitis pubertas dan perubahan hormonal pada masa pubertas yang berhubungan dengan kesehatan gigi dan mulut serta penulis dapat melanjutkan penelitian untuk mengetahui secara langsung kejadian gingivitis pada masa pubertas.
3. Penelitian ini masih banyak kekurangan, semoga bisa menjadi referensi atau kajian pustaka yang bisa di pakai para mahasiswa untuk dapat melakukan penelitian yang lebih baik.
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