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Kesehatan serta kebersihan gigi dan mulut masyarakat Indonesia merupakan hal yang perlu mendapatkan perhatian serius dari berbagai pihak termasuk pemerintah. Program menyikat gigi pada anak usia sekolah merupakan suatu tindakan pemeliharaan kesehatan gigi yang dapat menanggulangi penyakit gigi dan mulut, seperti karang gigi dan karies. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode kuisioner dan observasi. Penelitian ini dilakukan pada siswa/i SD Swasta Tiranus Pondok Kopi Jakarta Timur dengan jumlah sampel penelitian sebesar 30 siswa kelas III SD Swasta Tiranus Pondok Kopi Jakarta Timur. Hasil penelitian ini diperoleh bahwa pengetahuan tentang menyikat gigi dari siswa/i kelas III SD Swasta Tiranus Pondok Kopi Jakarta Timur terhadap kebersihan gigi dan mulut Tingkat pengetahuan cara menyikat gigi pada 30 siswa menunjukkan hasil dengan kriteria cukup baik ada 8 orang (26,7%), kriteria baik ada 12 orang (40 %), dan kriteria sangat baik sekitar 10 orang (33,3 %). 30 siswa/i yang memiliki OHI-S dengan kriteria baik sebesar 13 orang (43,33%), kriteria sedang sebesar 9 orang (30%), dan kriteria buruk sebesar 8 orang (26,67%). Simpulan dari penelitian ini lebih banyak responden memiliki pengetahuan baik dengan kebersihan gigi dan mulut yang baik . Diharapkan kepada pihak pejabat maupun guru tetap menjadwalkan secara kontiniu atau berkelanjutan penyuluhan kepada murid-murid mengenai pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan cara menyikat gigi 2 (dua) kali sehari yaitu setelah sarapan dan sebelum tidur dengan Gerakan menyikat gigi yang baik dan benar
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