1

BAB VI
PENUTUP

1.1 Kesimpulan
Hasil yang didapatkan pada penelitian ini dari 60 siswa kelas V SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi Jakarta Pusat diperoleh hasil sebagai berikut:
1. Gambaran pengetahuan menyikat gigi pada siswa kelas V SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi Jakarta Pusat didapatkan 41 siswa memiliki kriteria pengetahuan baik (68,4%), dan 19 siswa memiliki kriteria pengetahuan buruk (31,6%). Jadi untuk rata-rata pengetahuan siswa kelas V di SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi adalah baik.
2. Gambaran Kalkulus Index pada murid kelas V SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi Jakarta Pusat , didapatkan sebanyak 45 siswa (75%) memiliki nilai kalkulus index baik, 12 siswa (20%) memiliki nilai kalkulus index sedang dan 3 siswa (5%) memiliki nilai kalkulus index buruk. Jadi rata-rata kalkulus index yang didapatkan yaitu baik.
3. Gambaran pengetahuan menyikat gigi siswa kelas V SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi Jakarta Pusat didapatkan bahwa dari 25 siswa laki-laki terdapat 12 siswa (48%) berpengetahuan baik, sedangkan 13 siswa (52%) berpengetahuan buruk. Untuk siswa perempuan dari 35 siswa terdapat 29 siswa (83%) pengetahuan menyikat gigi baik sedangkan 6 siswa (17%) memiliki pengetahuan 


menyikat gigi yang buruk. Jadi pengetahuan siswa perempuan lebih baik dibandingkan siswa laki-laki. Dengan demikian didapatkan pengetahuan baik dengan skor calculus index yang baik.

1.2 Saran
1.2.1 Untuk Puskesmas Kecamatan Cempaka Putih Barat
Perlunya meningkatkan usaha kesehatan gigi sekolah di SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi Jakarta Pusat untuk meningkatkan upaya promotif seperti mengadakan penyuluhan tentang menjaga kesehatan gigi dan mulut secara berkesinambungan, memberikan contoh cara menyikat gigi yang baik dan benar dengan demontrasi menggunakan media komunikasi yaitu model gigi dan sikat gigi sesuai dengan usianya. Kemudian melakukan sikat gigi massal pada saat melakukan sikat gigi massal diharapkan siswa dibimbing secara personal agar siswa dapat mengerti dengan baik cara menyikat gigi dengan benar.

1.2.2 Untuk SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi Jakarta Pusat
Lebih ditingkatkan lagi kerjasama dengan Puskesmas Kecamatan Cempaka Putih Barat serta mendukung program kerja dari puskesmas khususnya dalam bidang Usaha Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) agar terjadi peningkatan kebersihan gigi dan mulut pada siswa SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi serta memberikan informasi / poster pada majalah dinding atau di ruang kelas agar siswa SDN Cempaka Putih Barat 03 Pagi dapat membaca dan memahami bagaimana cara menjaga kebersihan gigi dan mulut.
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