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Kesehatan gigi dan mulut tidak hanya sebatas memiliki gigi yang rapi dan bersih saja, tetapi juga terbebas dari seluruh penyakit serta masalah-masalah kesehatan pada rongga mulut termasuk masalah bau mulut (halitosis). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran prevalensi bau mulut dengan metode self-assessment pada mahasiswa Akademi Kesehatan Gigi Puskesad tahun 2018. Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini bersifat deskriptif. Responden penelitian berjumlah 50 orang. Pengambilan sampel dengan menggunakan teknik kuota sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa prevalensi bau mulut (halitosis) dengan metode self-assessment pada mahasiswa Akademi Kesehatan Gigi Puskesad tahun 2018 adalah rendah.
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Oral and dental health is not only limited to having neat and clean teeth, but also free from all problems and health problems in the mouth that contain bad breath (halitosis). This study was conducted to determine the prevalence of bad breath by self-assessment method for Puskesad Dental Health Academy students in 2018. The research design in this study was descriptive. Respondents of legal research are 50 people. Sampling using quota sampling technique. The results showed that the prevalence of bad breath (halitosis) with the self-assessment method in the Puskesad Dental Health Academy students in 2018 was low.
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