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ABSTRAK
Dental Floss merupakan yang paling efisien untuk membersihkan plak di daerah Interdental dan juga sangat efektif untuk kesehatan gingiva karena membersihkan biofilm daerah interproksimal dan mampu mengurangi terjadinya gingivitis.  
Tujuan penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran efektivitas penggunaan dental floss pada Siswa Kelas XI SMA Yayasan Karya Enam-Enam (YAKE) Tahun 2018.
Desain penelitian yang digunakan adalah Deskriptif, metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Quasi Eksperiment, sedangkan Pengambilan sampel dilakukan dengan metode Total Sampling, menggunakan siswa/I kelas XI SMA Yake sebanyak 65 siswa/I, dengan menggunakan disclosing agent untuk mengetahui hasil OHI-S. Hasil dari penelitian ini diketahui bahwa Hasil OHI-S sebelum menggunakan Dental Floss pada jenis kelamin laki-laki 15 siswa dengan kriteria buruk (53,57%). Kemudian untuk jenis kelamin perempuan 28 siswa dengan kriteria buruk (75,68%). Hasil OHI-S Sesudah menggunakan Dental Floss pada jenis kelamin laki-laki 24 siswa dengan kriteria sedang (85,71%). Kemudian untuk jenis kelamin perempuan 27 dengan kriteria sedang (72,97%).
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ABSTRACT

	Dental Floss is the most efficient way to clean plaque in the Interdental area and is also very effective for gingival health because it clears interproximal area biofilms and can reduce gingivitis.
	The aim of this study was to find out the description of the effectiveness of dental floss use in the 2018 Class XI Students of Karya Six-Six (YAKE) High School.
	The research design used was Descriptive, the research method used in this study was Quasi Experiment, while the sampling method was done using the Total Sampling method, using 65 students / I using the students using the disclosing agent to find out the results of OHI-S. The results of this study note that Ohi-s's results before using Dental Floss in the male gender were 15 students with poor criteria (53.57%). Then for female gender 28 students with bad criteria (75,68%). OHI-S Results After using Dental Floss in male gender 24 students with moderate criteria (85.71%). Then for female gender 27 with medium criterion (72,97%).
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