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BAB VI
PENUTUP
6.1 	Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tanggal 17 Juli 2018 yang dilakukan pada 50 murid Paud Tunas Bangsa yang beralamat Jl. krendang tengah Gang 1 no.18 Rt 011 Rw 003 Jakarta Barat. Penelitian ini menggunakan metode qouta sampling dengan jumlah 50 orang ibu dan murid Paud Tunas Bangsa. Dan hasil penelitian yang dilakukan didapatkan sebagai berikut :
1. Gambaran pengetahuan ibu terhadap kebiasaan minum susu formula melalui botol berdasarkan kuesioner yang telah diberikan, ibu yang memiliki pengetahuan baik tentang kebiasaan minum susu formula melalui botol sebanyak 24 orang (48%), ibu yang memiliki pengetahuan buruk sebanyak 26 orang (52%).
2. Gambaran karies gigi susu (def-t) pada murid Paud Tunas Bangsa didapatkan nilai total yaitu 286 dengan rata-rata def-t 5,72 yang termasuk dalam kriteria Tinggi (4,5-6,6) dengan nilai d (decay = 5,02), e (exfoliasi = 0,28), f (filing = 0,42).
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	6.2.1 Bagi Paud Tunas Bangsa Jakarta Barat
Bagi pihak sekolah di Paud Tunas Bangsa disarankan untuk mengadakan kegiatan UKGS yang bekerjasama dengan puskesmas seperti kegiatan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut (promotif), pencegahan penyakit gigi dan mulut (preentif), dan perawatan pada gigi yang bermaslah (kuratif), sehingga murid-murid Paud Tunas Bangsa dapat mengetahun bagaimana cara untuk menjaga kesehatan giginya sejak dini.
6.2.2 Bagi Ibu Murid Paud Tunas Bangsa Jakarta Barat
Peneliti menyarankan agar ibu dapat menerapkan atau mengaplikasikan pengetahuan yang dimilikinya dan mempraktikannya secara langsung kepada anaknya untuk selalu menjaga kesehatan gigi dan mulutnya dengan cara menggosok gigi 2 kali sehari yaitu pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur, kurangi makanan manis dan lengket, makan-makanan yang berserat dan mengandung air serta kontrol ke poli klinik gigi minimal 6 bulan sekali. 

