BAB V
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

5.1  Gambaran Umum Lokasi Penelitian
5.1.1 Gambaran Umum Daerah Penelitian
   Pondok Pesantren La Tansa berdiri di sebuah lembah seluas ±13 ha. yang sekelilingnya dialiri sungai Ciberang dan dikelilingi oleh gunung-gunung dan bukit yang menghijau. Fasilitas santri milik sendiri, dilengkapi dengan sarana perkantoran, ruang belajar, asrama, perpustakaan, kantor OSIS (Organisasi Santri) dan KGP (Pramuka), Lab. Komputer, Lab. Fisika, Lab Kimia (Pembinaan Olimpiade, Klinik Mafikib), Lab Biologi, Lab. Bahasa, Kantin, Wartel, Tabungan Siswa, Perumahan Guru, Masjid, Dapur, Lapangan Olah Raga (Sepak Bola, Futsal, GOR Bulu Tangkis, Basket, Voli, Tenis Meja) dan Aula besar.
5.1.2 Sejarah Singkat Pondok Pesantren Latansa
    Pondok Pesantren La Tansa adalah sebuah pondok pesantren modern yang terletak di daerah Parakansantri, Lebakgedong, Lebak, Banten. Pesantren ini didirikan oleh Drs. K.H. Ahmad Rifa’i Arief (Almarhum) yang bertindak juga sebagai pemimpin pesantren Daar el-Qolam (Pasir Gintung, Jayanti, Tangerang) saat itu. Kini, setelah pendiri wafat, pesantren La Tansa dipimpin oleh K.H. Adrian Mafatihullah Karim, MA dan Dr. K.H. Sholeh, S.Ag, MM. Lembaga ini bernaung di bawah Yayasan La Tansa Mashiro, yang juga didirikan oleh Drs K.H. Ahmad Rifa’i Arief.
  Lembaga ini dilahirkan oleh Pondok Pesantren Daar El-Qolam Gintung, Jayanti, Tangerang, sebagai suatu pengembangan wawasan dan pengembangan daya tampung dengan sistem pendidikan serta pengajaran yang lebih variatif dan memenuhi hajat umat. yang memberikan prospek yang sangat baik untuk sebuah sarana pendidikan.
  Sasaran siswa yang ditargetkan untuk menuntut ilmu di Pondok Pesantren La Tansa bukan hanya warga di wilayah ini, namun lebih jauh lagi adalah seluruh rakyat Indonesia yang ingin memperdalam ilmu umum sekaligus ingin memahami dan mengamalkan ajaran agama Islam yang baik. Hal ini terbukti dengan kehadiran para santri dari berbagai kota dan propinsi di Indonesia untuk menuntut ilmu pengetahuan di Pondok Pesantren La Tansa setiap tahunnya. Lembaga ini dikelola oleh Yayasan “LA TANSA MASHIRO” yang didirikan oleh Drs. KH. Ahmad Rifa’i Arief (Alm) dengan Akta Notaris No. 4 Tanggal 9 Januari 1991 dan Akta perubahan No. 44 Tanggal 20 April 1998, beralamat di Parakansantri, Cipanas, Lebak, Banten.
  Lahirnya Pondok Pesantren “LA TANSA” didasarkan atas kesadaran untuk membangun sumber daya manusia yang beriman dan bertaqwa, berwawasan luas, berilmu, berakhlakul-karimah (mukminin, muttaqien dan rosikhina fil’ilmi) kelak menjadi generasi penerus bangsa, negara dan agama dalam pelbagai sektor kehidupan.
5.1.3 Visi dan Misi Pondok Pesantren Latansa
Visi Pesantren La Tansa :
    Mempersiapkan sumber daya manusia muslim yang memiliki ilmu pengetahuan yang seimbang secara bidimensional (dengan menghilangkan dikotomi duniawi dan ukhrawi) serta mampu mengimplementasikannya dalam kehidupan yang ihsan fi ad-darain.
Misi Pesantren La Tansa :
1. Mempersiapkan kader-kader muslim masa depan yang menguasai iptek, memiliki daya juang yang tinggi, mampu berkreasi secara inovatif, aktif dan dinamis di atas landasan iman dan taqwa yang kuat.
2. Mengkombinasikan kurikulum pondok modern dengan kurikulum pendidikan nasional dalam rangka menghilangkan kesan dikotomis antara ilmu pengetahuan umum dan agama.
3. Memperluas medan juang santri meliputi seluruh aspek kehidupan dengan bekal iman sebagai landasan keyakinan, pandangan dan sikap hidup yang haq.
4. Meningkatkan kemampuan professional dan pengetahuan tenaga kependidikan sesuai dengan kebutuhan dunia pendidikan dan tuntutan dinamika kehidupan masyarakat.




5.2 Gambaran Geografi Pondok Pesantren Latansa
    Pondok Pesantren Latansa Sekolah swasta berakreditasi “A” yang berada di Kampung Parakansantri, Banjar Irigasi, Lebakgedong, Kabupaten Lebak, Banten 42372
Gambar 5.1 Peta Pondok Pesantren Latansa[image: ]










5.3 Pengambilan Sampel
Pengambilan ini dilakukan secara online di rumah masing-masing.  Besarnya sampel sebanyak 39 responden dengan mengambil Alumni Pondok Pesantren Latansa angkatan 2018.  Penelitian ini dilakukan pada tanggal 19 Mei 2021. 
5.4  Pengambilan Data 
Pengambilan data dilakukan oleh peneliti sendiri.  Data diambil dengan kuesioner google form secara online.  sebelum memeberikan link google form peneliti menjelaskan terlebih dahulu di grup whatsapp mengenai tujuan dan manfaat penelitian kepada responden, kemudian responden mengisi link kuesioner google form yang telah di berikan.  kuisioner yang diisi oleh responden di submit untuk dilakukan pengolahan data.  
5.5  Hasil Penelitian 
Hasil penelitian yang dilakukan pada alumni ponpes latansa angkatan 2018 sebagai berikut :
5.5.1 Persebaran Responden 
Berdasarkan data dari kuesioner yang diberikan kepada responden sebanyak 39 orang. Responden pada penelitian ini merupakan remaja dengan usia 19-21 tahun. Persebaran data pada usia responden pada penelitian ini adalah sebagai berikut:
Tabel. 5.1 Data Usia Responden
	Usia 
	Frekuensi
	Persentase

	19 tahun
	9 orang
	23%

	20 tahun
	11 orang
	28%

	21 tahun
	19 orang
	49%

	Total
	39 orang
	100%



Berdasarkan tabel 5.1 dari 39 responden yang didapatkan, terdapat 9 responden berusia 19 tahun (23%), 11 responden berusia 20 tahun (28%), 19 responden berusia 21 tahun (49%). Berikut ini adalah diagram data berdasarkan usia. 
Diagram 5.1 Data Usia Responden
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Berdasarkan diagram 5.1 dari 39 responden yang didapatkan, responden berusia 19 tahun sebanyak 9 orang, berusia 20 tahun sebanyak 11 orang dan berusia 21 tahun sebanyak 19 orang. 
5.5.2 Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja Usia 19 tahun terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut.
    Berdasarkan kuesioner yang diberikan kepada 39 responden, 9 responden berusia 19 tahun mengisi kuesioner. untuk hasil pre-test kriteria baik pada responden usia 19 tahun memiliki tingkatan dengan persentase sebanyak 0%, kriteria cukup sebanyak 100%, kriteria kurang baik sebanyak 0%. Hasil post-test kriteria baik pada responden usia 19 tahun memiliki tingkatan dengan persentase sebanyak 80%, kriteria cukup sebanyak 20%, kriteria kurang baik sebanyak 0%. Persentase kuesioner responden usia 19 tahun pada penelitian ini adalah sebagai berikut:
Tabel. 5.2 Persentase Kuesioner Usia 19 Tahun
	Kuesioner usia 19 Tahun

	 
	Pre-test
	Post-test

	Kriteria Baik
	0%
	80%

	Kriteria Cukup
	100%
	20%

	Kriteria Kurang Baik 
	0%
	0%

	Total 
	100%
	100%



Berdasarkan tabel 5.2 dari 9 responden berusia 19 tahun (23%), Berikut ini adalah diagram persentase hasil kuesioner 
Diagram 5.2 Data Responden Usia 19 Tahun







	Berdasarkan diagram 5.2 jumlah skor dari masing-masing pertanyaan, responden mampu menjawab pertanyaan dengan baik pada pertanyaan nomor 5 dengan jumlah skor total 16 pre-test dan post-test, sedangkan responden tidak mampu menjawab pertanyaan dengan baik pada pertanyaan nomor 8 dengan jumlah skor total 8 pre-test dan post-test. 
5.5.3 Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja Usia 20 tahun terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut.
    Berdasarkan kuesioner yang diberikan kepada 39 responden, 11 responden berusia 20 tahun mengisi kuesioner. untuk hasil pre-test kriteria baik pada responden usia 20 tahun memiliki tingkatan dengan persentase sebanyak 20%, kriteria cukup sebanyak 80%, kriteria kurang baik sebanyak 0%. Hasil post-test kriteria baik pada responden usia 20 tahun memiliki tingkatan dengan persentase sebanyak 90%, kriteria cukup sebanyak 10%, kriteria kurang baik sebanyak 0%. Persentase kuesioner responden usia 20 tahun pada penelitian ini adalah sebagai berikut:
Tabel. 5.3 Persentase Kuesioner Usia 20 Tahun
	Kuesioner usia 20 Tahun

	 
	Pre-test
	Post-test

	Kriteria Baik
	20%
	90%

	Kriteria Cukup
	80%
	10%

	Kriteria Kurang Baik 
	0%
	0%

	Total 
	100%
	100%



Berdasarkan tabel 5.3 dari 11 responden berusia 20 tahun (28%), Berikut ini adalah diagram persentase hasil kuesioner :
Diagram 5.3 Data Responden Usia 20 Tahun







	    Berdasarkan diagram 5.3 jumlah skor dari masing-masing pertanyaan, responden mampu menjawab pertanyaan dengan baik pada pertanyaan nomor 1,8,10 dengan jumlah skor total 21 pre-test dan post-test, sedangkan responden tidak mampu menjawab pertanyaan dengan baik pada pertanyaan nomor 4 dengan jumlah skor total 14 pre-test dan post-test.
5.5.4 Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja Usia 21 tahun terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut.
    Berdasarkan kuesioner yang diberikan kepada 39 responden, 19 responden berusia 21 tahun mengisi kuesioner. untuk hasil pre-test kriteria baik pada responden usia 21 tahun memiliki tingkatan dengan persentase sebanyak 57%, kriteria cukup sebanyak 36%, kriteria kurang baik sebanyak 7%. Hasil post-test kriteria baik pada responden usia 21 tahun memiliki tingkatan dengan persentase sebanyak 89%, kriteria cukup sebanyak 11%, kriteria kurang baik sebanyak 0%. Persentase kuesioner responden usia 21 tahun pada penelitian ini adalah sebagai berikut :
Tabel. 5.4 Persentase Kuesioner Usia 21 Tahun
	Kuesioner usia 21 Tahun

	 
	Pre-test
	Post-test

	Kriteria Baik
	57%
	89%

	Kriteria Cukup
	36%
	11%

	Kriteria Kurang Baik 
	7%
	0%

	Total 
	100%
	100%



Berdasarkan tabel 5.4 dari 19 responden berusia 21 tahun (49%), Berikut ini adalah diagram persentase hasil kuesioner :
Diagram 5.4 Data Responden Usia 21 Tahun






Berdasarkan diagram 5.4 jumlah skor dari masing-masing pertanyaan, responden mampu menjawab pertanyaan dengan baik pada pertanyaan nomor 1 dengan jumlah skor total 38 pre-test dan post-test, sedangkan responden tidak mampu menjawab pertanyaan dengan baik pada pertanyaan nomor 9 dengan jumlah skor total 21 pre-test dan post-test.
5.5.5 Persentase Pre Test Penyuluhan Metode Podcast terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Remaja Usia 19-21 Tahun.
    Berdasarkan data dari kuisioner yang telah diberikan kepada 39 responden dimana kuisioner tersebut terdiri dari 10 nomor berbentuk pre-test dan juga post-test.  Kuesioner yang telah diberikan kepada 39 responden didapatkan jumlah dan persentase pre-test yaitu 33%  kriteria baik, 64% kriteria cukup, 4% kriteria kurang baik.
Tabel. 5.5 Persentase Kuesioner Pre-test
	Kuesioner Pre-test

	Kriteria
	Persentase

	Kriteria Baik
	33%

	Kriteria Cukup
	63%

	Kriteria Kurang Baik 
	3%



Berdasarkan tabel 5.5 dari 39 responden yang didapatkan persentase hasil pre-test yaitu dengan kriteria baik 33%, cukup 63% dan kurang 3%. Berikut ini adalah diagram data berdasarkan hasil presentase pre-test :
Diagram Pie 5.5 Persentase Pre Test






Berdasarkan diagram pie 5.5 dari 39 responden yang didapatkan persentase hasil pre-test yaitu dengan kriteria baik 33%, cukup 63% dan kurang 3%.
5.5.6 Persentase Post Test Penyuluhan Metode Podcast terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Remaja Usia 19-21 Tahun.
    Berdasarkan data dari kuisioner yang telah diberikan kepada 39 responden dimana kuisioner tersebut terdiri dari 10 nomor berbentuk pre-test dan juga post-test.  Kuesioner yang telah diberikan kepada 39 responden didapatkan jumlah dan persentase hasil post-test yang di dapat yaitu 90% responden memiliki kriteria baik 10% responden memiliki kriteria cukup 0% responden memiliki kriteria kurang baik.



Tabel. 5.6 Persentase Kuesioner Post-test
	Kuesioner Post-test

	Kriteria
	Persentase

	Kriteria Baik
	90%

	Kriteria Cukup
	10%

	Kriteria Kurang Baik 
	0%

	Total 
	100%

	Mean
	8,82



Berdasarkan tabel 5.6 dari 39 responden yang didapatkan persentase hasil post-test dengan kriteria baik 90%, cukup 10% dan kurang 0%. Berikut ini adalah diagram data berdasarkan hasil persentase post-test :
Diagram Pie 5.6 Persentase Post Test

 :




Berdasarkan diagram pie 5.6 dari 39 responden yang didapatkan persentase hasil post-test dengan kriteria baik 90%, cukup 10% dan kurang 0% dengan nilai rata-rata 8,82.
5.5.7 Persentase Pre Test dan Post Test Penyuluhan Metode Podcast terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Remaja Usia 19-21 Tahun.
    Berdasarkan data dari kuisioner yang telah diberikan kepada 39 responden dimana kuisioner tersebut terdiri dari 10 nomor berbentuk pre-test dan juga post-test.  Kuesioner yang telah diberikan kepada 39 responden didapatkan jumlah dan persentase pre-test yaitu 33% kriteria baik, 64% kriteria cukup, 4% kriteria kurang baik. Adapun persentase hasil post-test yang di dapat yaitu 90% responden baik, 10% kriteria cukup, 0% kriteria kurang baik. Rincian persentase hasil pre-test dan post-test dapat dilihat pada tabel di bawah ini.
Tabel. 5.7 Data Persentase Kuesioner
	Kuesioner Pre-test dan Post-test

	Kriteria
	Pre-test
	Post-test

	Kriteria Baik
	33%
	90%

	Kriteria Cukup
	63%
	10%

	Kriteria Kurang Baik 
	4%
	0%

	Total Nilai
	100%
	100%

	Mean
	6,82
	8,82





Diagram 5.7 Persentase Pre Test dan Post Test



5.6 Pembahasan
   Perolehan data penelitian di atas bahwa tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan kesehatan gigi dan mulut melalui podcast pada remaja usia 19-21 tahun alumni pondok pesantren latansa terjadi peningkatan pengetahuan.  Hal ini terlihat dari nilai rata-rata jumlah siswa yang sebelum diberikan penyuluhan dengan media podcast yaitu 6,82 dan setelah diberikan penyuluhan dengan media podcast yaitu 8,82.  Terlihat peningkatan pada pengetahuan dengan kriteria katagori baik, sebelum diberikan penyuluhan dengan media podcast yaitu sebanyak 13 orang dan setelah diberikan penyuluhan dengan media podcast yaitu sebanyak 34 orang.  Katagori cukup sebelum diberikan penyuluhan dengan media podcast yaitu sebanyak 25 orang dan setelah diberikan penyuluhan dengan media  podcast yaitu sebanyak 6 orang.  katagori kurang baik sebelum penyuluhan dengan media podcast yaitu sebanyak 1 orang dan setelah penyuluhan dengan media podcast yaitu sebanyak 0 orang.
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