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Latar Belakang: Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan upaya perlindungan untuk tenaga kerja dan orang lain yang berada di tempat kerja agar terhindar dari bahaya potensial ataupun Kecelakaan Akibat Kerja (KAK) yang dapat terjadi. Postur tubuh adalah salah satu hal yang sangat mempengaruhi produktivitas kerja seseorang dan menjadi salah satu faktor yang sangat penting dikarenakan postur tubuh dapat menyebabkan terjadinya musculoskeletal disorder. Ergonomi adalah ilmu yang mempelajari tentang rancangan peralatan    dan    ruang    kerja    untuk    dapat    memaksimalkan    produktivitas dan meminimalkan keletihan dan rasa sakit pekerja. Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui tingkat pengetahuan ergonomi terhadap postur tubuh selama perawatan kesehatan gigi dan mulut pada terapis gigi dan mulut pada Terapis Gigi dan Mulut (TGM). Metode Penelitian: Penelitian ini bersifat deskriptif kuantitatif dengan rancangan penelitian menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi dan sampel dalam penelitian ini berjumlah 34 sampel, diambil secara Total Sampling. Instrument pengambilan data menggunakan kuesioner dan lembar observasi metode OWAS. Analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis univariat distribusi frekuensi dengan ukuran persentase atau proporsi. Hasil Penelitian: dari 34 responden, memiliki tingkat pengetahuan ergonomi terhadap postur tubuh selama perawatan kesehatan gigi dan mulut kategorikan tinggi dengan jumlah responden 34 (100%). Kesimpulan: pengetahuan ergonomi terhadap postur tubuh selama perawatan kesehatan gigi dan mulut pada terapis gigi dan mulut (TGM) kategori tinggi.
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