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KERANGKA KONSEP
Oral hygiene merupakan tingkat kebersihan dan hygiene struktur gigi dan mulut melalui sikat gigi, stimulasi jaringan, pemijatan gusi, hydrotherapy dan prosedur lain yang dianjurkan oleh dokter gigi atau ahli hygiene gigi untuk pertahanan gigi dan Kesehatan mulut (Dorland, 2002).

Variabel Independent					Variabel Dependent
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OHIS
· Baik
· Sedang
· Buruk








Definisi Operasioanal
	No
	Variabel
	Definisi Operasional
	Cara Ukur
	Alat Ukur
	Hasil Ukur
	Skala Ukur

	1
	Usia 
	Usia sejak kelahiran

	Melihat data usia pada identitas atau ktp pasien
	Lembar Informed Consent
	12-20 tahun
21-25 tahun
>25 tahun
(Delaune & Ladner, 2002)

	Rasio

	2
	OHI-S
	OHI-S adalah salah satu cara untuk mengukur kebersihan gigi dan mulut seseorang.
Pengukuran kebersihan mulut dengan cara menghitung skor Debris indeks dan kalkulus indeks.
Debris indeks merupakan nilai (skor) yang diperoleh dari hasil pemeriksaan terhadap endapan lunak di permukaan gigi yang dapat berupa plak, material alba, dan fooddebris.
Kalkulus index merupakan nilai (skor) dari endapan keras yang terjadi akibat pengendapan garam-garam anorganik yang komposisi utamanya adalah kalsium karbonat dan kalsium posfat yang bercampur dengan debris, mikroorganisme, dan sel-sel ephitel deskuamasi

	Pemeriksaan obyektif dengan disclosing agent (Tri Plaque IDgel)
	Lembar pemeriksaan OHI-S
	Kriteria debris dan kalkulus indeks;
a. Baik: jika nilainya antara 
0-0,6
b. Sedang: jika nilainya antara 0,7-1,8
c. Buruk: jika nilainya antara 1,9-3,0 
- Kriteria OHI-S:
a. Baik: jika nilainya antara 0-1,
b. Sedang: jika nilainya antara 1,3-3,0
c. Buruk: jika nilainya antara 3,1-6,0
Green dan Vermilion (dalam Putri, Herijulianti, dan Nurjanah, 2011)

	Ordinal



