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BAB VI
PENUTUP

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah di uraikan oleh peneliti mengenai gambaran kehilangan gigi dengan kualitas hidup lansia di Perum Inkopad Bogor dengan responden sebanyak 30 responden dapat disimpulkan sebagai berikut :
1. Data demografi lanjut usia menunjukan responden terbanyak pada kategori usia 60-74 tahun sebanyak 16 responden atau 53%. Sedangkan menurut jenis kelamin di dapatkan jenis kelamin perempuan lebih banyak yaitu 21 responden atau 70 % dari total 30 responden.
2. Kehilangan gigi pada lansia berdarkan Jenis kelamin di dapatkan lebih banyak pada responden perempuan 21 lansia (70%) dan responden laki-laki 9 lansia (30%). Sedangkan kehilangan gigi berdasarkan usia didapati lebih banyak pada usia 60-74 tahun yang merupakan usia lansia tua.
3. Gambaran Kehilangan gigi pada Lansia di Perum Komplek Inkopad Bogor dengan kriteria kualitas hidup baik 70%, Pada kualitas hidup sedang sebanyak 30% dan kriteria buruk 0%.
A. Saran
1. Bagi Lansia di Perum Inkopad Bogor

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan pada lansia dalam memlihara kesehatan gigi dan mulut. Selain itu lansia perlu


mendapatkan pendataan rutin tentang status kesehatan gigi dan mulut untuk meningkat kan harapan hidup lansia.
2. Bagi Institusi Jurusan Keperawatan Gigi

[bookmark: _GoBack]Karya tulis Ilmiah ini diharapkan dapat menambah referensi di perpustakaan bagi mahasiswa AKG PUSKESAD sehingga dapat menambah pengetahuan tentang gambaran kehilangan gigi dengan kualitas hidup lansia.
3. Bagi Peneliti Lain

Hasil penelitian ini dapat dijadikan tambahan wawasan dan pengetahuan mengenai gambaran kehilangan gigi dengan kualitas hidup pada lansia. Selain itu peneliti bisa mengembang kan penelitian bukan hanya tentang kehilangangigi dan kualitas hidup tetapi dapat mengembangkan penelitian tentang kehilangan gigi dengan status gizi pada lansia.




