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[bookmark: _Toc122517836][bookmark: _Toc128729361]BAB IV
[bookmark: _Toc122517837][bookmark: _Toc128729362]METODOLOGI  PENELITIAN


1. [bookmark: _Toc122517838][bookmark: _Toc128729363] Desain Penelitian
Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif yaitu suatu metode yang bertujuan untuk menggambarkan atau mendeskripsikan suatu keadaan objektif yang menggunakan angka, mulai dari pengumpulan data, penafsiran terhadap data tersebut serta penampilan dari hasilnya (arikunto, 2006) dengan pendekatan cross sectional yaitu setiap subjek penelitian hanya dilakukan satu kali penelitian adalam pengamatan sesaaat atau periode tertentu ( Notoatmojo,2012).
A. [bookmark: _Toc122517839][bookmark: _Toc128729364][bookmark: _Hlk118810507]Populasi dan sampel penelitian
1. [bookmark: _Toc122517840][bookmark: _Toc127367270][bookmark: _Toc128729365]Populasi
Populasi adalah keseluruhan subjek penelitian atau objek yang diteliti (Notoatmodjo, 2018). Populasi dalam penelitian ini adalah para ibu yang membawa anak balita datang ke posyandu di kelurahan tugu utara yang berjumlah 185 responden
2. [bookmark: _Toc122517841][bookmark: _Toc127367271][bookmark: _Toc128729366]Sampel penelitian
Sampel merupakan sebagian dari jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh populasi tersebut, ataupun bagian kecil dari anggota populasi yang diambil menurut prosedur tertentu sehingga dapat mewakili populasinya (Siyoto dkk, 2015).
Sampel yang diambil adalah ibu yang membawa anak balita ke posyandu kelurahan Tugu Utara yang berjumlah 185 responden. Dalam penelitian digunakan tehnik Strata Sampling dengan penghitungan menggunakan rumus slovin dalam penghitungan sebagai berikut :
Rumusnya: n = N / (1+(N x e2))
Keterangan :
n : Jumlah sample yang akan di cari
N : Jumlah populasi
e2: Perkiraan tingkat kesalahan
Berdasarkan perkiraan tingkat kesalahan 10% maka jumlah sample yang akan ditemui sebagai sample dalam penelitian ini sebagai berikut :
n	= 185 / (1 + (185 x 0,1))
n	= 185 / (1 +(185 x 0,01))
n	= 80 / (1 + 1,85)
n	= 80 / 2,85
n	= 64,91 dibulatkan menjadi  65 orang
Penghitungan strata sampling dengan perhitungan sebagai berikut ;
Dari posyandu ;
Sehat mandiri 11 ibu memiliki balita, ( 65:185x11)= 3,8 dibulatkan  menjadi 4
Mekar sari 11 ibu memiliki balita, ( 65:185x9 ) =3,8 dibulatkan  menjadi  4
Lontar 13 ibu memiliki balita, ( 65:185x13) = 4,5 dibulatkan  menjadi  4
Cemara 13 ibu memiliki balita, ( 65:185x13) = 4,5 dibulatkan menjadi 4
Seroja 12 ibu memiliki balita, ( 65:185x12) = 4,2 dibulatkan menjadi  4
Smangat baru 12 ibu memiliki balita, ( 65:185x12) = 4,2 dibulatkan menjadi  4
Melur indah 12 ibu memiliki balita,( 65:185x12) = 4,2 dibulatkan menjadi 4
Mentari 13 ibu memiliki balita,( 65:185x13) = 4,5 dibulatkan menjadi  5
Mawar putih 12 ibu memiliki balita,( 65:185x12)= 4,2 dibulatkan menjadi  4
Sayang bunda 13 ibu memiliki balita,( 65:185x13) = 4,5 dibulatkan menjadi  5
Deperla 13 ibu memliki balita,( 65:185x13) = 4,5 dibulatkan menjadi 5
Nyiur mlambai 12 ibu memiliki balita,(65:185x12)= 4,2 dibulatkan menjadi  4
Berlian 12 ibu memiliki balita, (65:185x12) = 4,2 dibulatkan menjadi 4
Beting 13 ibu memiliki balita, (65:185x13) = 4,5 dibulatkan menjadi  5
Arsari 13 ibu memiliki balita,( 65:185x13) = 4,5 dibulatkan menjadi 5
Dengan kriteria inklusi yaitu :
· Ibu yang membawa anak balitanya ke posyandu.
· Ibu yang bersedia menjadi responden.
· Ibu yang bisa membaca dan menulis.
Dan kriteria ekslusi yaitu :
· Ibu yang tidak bersedia menjadi responden.
· Ibu yang tidak mempunyai anak balita.

[bookmark: _Toc122517842][bookmark: _Toc128729367]Lokasi penelitian dan waktu penelitian
1. [bookmark: _Toc122517843][bookmark: _Toc127367273][bookmark: _Toc128729368]Lokasi penelitian
Penelitian ini  dilakukan di posyandu pada wilayah kelurahan tugu utara. Posyandu berada di linkungaan Rt yang biasanya berlokasi kantor Rw atau di balai warga setempat. Alasan penulis memilih lokasi tersebut karena belum ada yang melakukan penelitian tentang pengetahuan ibu terhadap pasta gigi berfluoride selama 5 tahun terakhir.


2. [bookmark: _Toc122517844][bookmark: _Toc127367274][bookmark: _Toc128729369]Waktu penelitian 
Penelitian ini dilakukan pada bulan november 2022. Serta di sesuaikan dengan jadwal kunjungan posyandu untuk para ibu dan balita
[bookmark: _Toc122517845][bookmark: _Toc128729370]Instrumen Penelitian
Instrumen yang digunakan pada penelitian ini adalah sebagai berikut :
a. Alat tulis		: Untuk responden mengisi kuesioner
b. Kuesioner 		: Lembaran kuesioner untuk mengetahui pengetahuan ibu tentang pasta gigi berfloride untuk anak
c. Kamera hand phone	: Untuk dokumentasi kegiatan
d. Leaflet			: Dengan tema fluor dan kesehatan gigi
[bookmark: _Toc122517846][bookmark: _Toc128729371]Prosedur Penelitian.
1. Tahap penelitian.
a. Mempersiapkan surat izin.
b. Mempersiapkan instrumen penelitian.
c. Mempersiapkan lembar kuisoner.
2. Tahap pelaksanaan.
a. Memberikan lembar kuisoner pada ibu yang telah siap dijadikan responden.
b. Mengumpulkan lembar kuisoner.
c. Membagikan leaflet dengan edukasi mengenai manfaat pasta gigi berfluoride.
[bookmark: _Toc122517847][bookmark: _Toc128729372]Pengumpulan Data
Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian survey dengan menggunakan kuisioner. Menurut Sugiono (2013), kuisioner merupakan teknik pengumpulan data dengan cara memberi seperangkat pertanyaan atau pernyataan tertuliskepada responden untuk dijawabnya. Pengisian kuisioner ini berdasarkan atas pengalaman dan persepsi pihak bersangkutan sesuai dengan penelitan yang dibutuhkan. 
1. Data primer merupakan sumber data penelitian yang diperoleh langsung dari sumber asli (tidak melalui media perantara). Contoh data primer adalah data yang diperoleh dari responden melalui kuesioner, kelompok tokus, dan panel, atau juga data hasil wawancara peneliti dengan narasumber (Nur Indrianto dan Bambang Supono, 2013). Data primer yaitu data yang diperoleh langsung sebagai objek penelitian yaitu para ibu yang memiliki balita pada jadwal  posyandu. 
2. Data sekunder merupakan data primer yang telah diolah lebih lanjut dan disajikan baik oleh pihak pengumpul data primer atau oleh pihak lain misalnya dalam bentuk tabel-tabel atau diagram-diagram (Husein Umar, 2013). Dalam penelitian ini peneliti mendapatkan data melalui buku-buku sumber sebagai penguat dari data yang diperoleh dari sumber yang pertama atau data primer. 

[bookmark: _Toc122517848][bookmark: _Toc128729373]Pengolahan Data.
      Data yang telah terkumpulkan akan diproses, dianalisa, diperbandingkan serta diringkas hingga dapat menjadi suatu informasi bagi kepentingan penelitian ini. Data yang telah diperoleh akan ditabulasi kedalam tabel dengan langkah-langkah sebagai berikut:
Data yang diperoleh melalui kuesioner tentang pasta gigi berfluoride  dimasukkan kedalam tabel distribusi frekuensi.
Dari hasil pemeriksaan dibuat dalam tabel distribusi frekuensi.
1. [bookmark: _Toc122517849][bookmark: _Toc127367279][bookmark: _Toc128729374]Editing
Pada tahap editing data merupakan proses melengkapi dan merapikan data yang telah dikumpulkan dalam kuisioner. Memeriksa data ini telah dikumpulkan baik berupa daftar pertanyaan dan lembar pemeriksaan. Kegiatan yang dilaksanakan dalam proses ini menjumlah atau mengoreksi sebuah data yang sudah diperoleh responden yang jawabannya sudah lengkap (Notoatmodjo, 2012).
2. [bookmark: _Toc122517850][bookmark: _Toc127367280][bookmark: _Toc128729375]Coding
Kegiatan dirubahnya data berbentuk huruf menjadi data berbentuk bilangan, supaya mempermudah saat analisis data, mempercepat saat memasukan data (Notoatmodjo, 2012).
3. [bookmark: _Toc122517851][bookmark: _Toc127367281][bookmark: _Toc128729376]Tabulating
Tabulating dapat dilakukan setelah proses editing dan coding selesai. Data yang dapat diperoleh pada kartu status diolah menjadi suatu informasi dalam bentuk tabel yang disajikan saat pembahasan hasil penelitian (Notoatmodjo, 2012).
4. [bookmark: _Toc122517852][bookmark: _Toc127367282][bookmark: _Toc128729377]Cleaning
Hasil data dimasukan langkah selanjutnya adalah pemeriksaan kembali data untuk melihat kemungkinan ada kesalahan-keslahan kode atau ketidak lengkapannya (Notoatmodjo, 2012).



[bookmark: _Toc122517853][bookmark: _Toc128729378]Analisis data.
Analisis data adalah upaya atau cara untuk mengolah data menjadi informasi sehingga karakteristik data tersebut bisa dipahami dan bermanfaat untuk solusi permasalahan. Tujuan metode analisis data adalah untuk menginterprestasikan dan menarik kesimpulan dari sejumlah data yang terkumpul (Sugiono, 2013). 

[bookmark: _Toc122517854][bookmark: _Toc127367284][bookmark: _Toc128729379]Jadwal Penelitian.
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Tabel 3.1 Jadwal Penelitian.
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