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[bookmark: _GoBack]BAB IV
METODOLOGI PENELITIAN

A. Desain Penelitian
		Desain  penelitian yang digunakan adalah eksperimen semu (Quasi Experiment) dengan rancangan one group pre-test dan post-test (Narbuko dan Achmadi, 2018). Pemberian materi penyuluhan kesehatan gigi dan mulut melalui media booklet pada kelompok sampel yang sama dengan membandingkan hasil pengetahuan anak tentang kesehatan gigi dan mulut sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan media booklet. 
B. Populasi dan Sampel
1. Populasi 
	Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anak sekolah dasar SDIT Madinatul Ilmi Kota Tangerang Selatan dengan jumlah populasinya sebanyak 120 siswa .
2. Sampel 
	Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling yaitu dengan pengambilan sampel yang didasarkan  pertimbangan tertentu yang dibuat oleh peneliti sendiri, berdasarkan sifat populasi yang sudah diketahui sebelumnya. Sampel yang diambil adalah anak siswa sekolah dasar usia 7-8 tahun yang berjumlah 30 siswa SDIT Madinatul Ilmi Kota Tangerang Selatan. Dengan kriteria sebagai berikut:

a. Kriteria Inklusi
1) Siswa sekolah dasar usia 7-8 tahun SDIT Madanatul Ilmi yang bersedia dijadikan sampel penelitian
2) Hadir pada saat penelitian dilakukan
3) Merupakan anak sekolah dasar usia 7-8 tahun
b. Kriteria Eklusi
1) Siswa sekolah dasar yang tidak bisa membaca dan menulis
2) Siswa sekolah dasar yang tidak hadir pada saat penelitian
3) Siswa sekolah dasar yang tidak kooperatif
C. Lokasi dan Waktu Penelitian
1. Lokasi Penelitian 
Penelitian ini dilakukan di SDIT Madinatul Ilmi Kota Tangerang Selatan. 
2. Waktu Penelitian
Penelitian ini dilakukan pada bulan Desember 2022.
D. [bookmark: _Hlk116497756]Instrumen Penelitian
		Instrumen penelitian merupakan alat yang digunakan peneliti untuk mengumpulkan data yang diperlukan dalam penelitian ini.
1. Lembar Kuisioner 
	Lembar Kuesioner mengenai  pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yang terdiri dari 10 soal berupa pilihan ganda, diadopsi dari Virgantari (2020), kepada anak sekolah dasar yang berisi tentang pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut. 
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Setiap jawaban yang benar akan memperoleh nilai 1 dan jawaban yang salah akan memperoleh nilai 0 . Dengan kriteria sebagai berikut:
a.   Sangat Baik, jika nilai yang diperoleh 80-100
b.   Baik, jika nilai yang diperoleh 70-79
c.   Cukup, jika nilai yang diperoleh 60-69
d.   Kurang, jika nilai yang diperoleh 50-59
e. [bookmark: _Toc43840280]  Gagal, jika nilai yang diperoleh 0-49 
2. [bookmark: _Toc42849287][bookmark: _Toc42859241][bookmark: _Toc43840281]Booklet tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yang terdiri dari kurang lebih 10 halaman. Terdiri dari beberapa pembahasan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut meliputi:
a. [bookmark: _Toc42849293][bookmark: _Toc42859247][bookmark: _Toc43840287]Menyikat Gigi
b. Kumur Setelah Makan
c. Gunakan Benang Gigi
d. Pemilihan Sikat Gigi yang Baik
e. [bookmark: _Toc43840288]Makanan yang Menyehatkan dan Merusak Gigi
3. Alat Tulis Kantor (ATK).
E. Pengumpulan Data
[bookmark: _Toc29241770][bookmark: _Toc29560139][bookmark: _Toc43840290]Data yang diambil dari hasil penyuluhan secara langsung terhadap objek penelitian. Langkah-langkah yang digunakan dalam penelitian ini berupa tahap pelaksanaan pengisian lembar kuesioner awal sebelum diberikan penyuluhan (pre-test), tahap penyuluhan dengan menggunakan media booklet tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dan tahap akhir pengisian lembar kuesioner akhir setelah diberikan penyuluhan (post-test), mengumpulkan data sebagai berikut:
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2. Data Primer 
[bookmark: _Toc29241771][bookmark: _Toc29560140][bookmark: _Toc43840291]Data primer adalah data yang diperoleh secara langsung oleh peneliti yaitu data hasil penyuluhan pre-test dan post-test dari penyuluhan dengan menggunakan media booklet tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.
3. Data Sekunder 
Data sekunder adalah data yang didapat dari SDIT Madinatul Ilmi kota Tangerang Selatan pada anak usia 7-8 Tahun. 
F. Pengolahan Data
		Data yang dikumpulkan selanjutnya dianalisis dengan statistik univariat untuk memperoleh persentase, frekuensi, dan rata-rata. Langkah-langkah pengolahan data meliputi: 
1. Pemeriksaan data atau screening: pemeriksaan hasil kuisioner dan kartu status yang sudah dikumpulkan diperiksa Kembali kelengkapannya, jika masih ada yang kurang dari pengumpulan data dapat segera dilengkapi atau diperbaiki dengan pemeriksaan ulang.
2. Pemberian kode atau coding: memberi kode pada hasil pemeriksaan, kuesioner dalam hal ini jawaban yang salah diberi kode “0”, jawaban yang benar diberi kode “1”. 
3. Pengelompokan data atau tabulating: memindahkan data ke dalam tabel induk.
4. Cleaning : tahap akhir pengolahan data yang ada menjadi suatu informasi yang dapat dibaca oleh siapapun juga.
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H. Analisa Data
		Sesudah semua data terkumpul maka langkah selanjutnya adalah menganalisis data. Analisis data dalam penelitian ini yaitu dengan menggunakan teknik sebagai berikut :
1.  Analisa Univariat
		Analisis ini dilakukan pada masing-masing variabel, yaitu skor pengetahuan dan sikap siswa terhadap pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut. Data yang telah terkumpul dan disajikan berdasarkan pengelompokan sesuai dengan jenis data kemudian di analisis secara statistik. Bentuk analisis univariat berupa persentase, frekuensi, dan rata rata terhadap seluruh data yang terkumpul, seperti berikut: 
		Tingkat pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut sebelum dan sesudah penyuluhan. Cara penilaian dengan menggunakan skor dari setiap responden yaitu :
		Rumus untuk memperoleh skor dari setiap responden: 
                 Jumlah jawaban yang benar             x 100
                           Jumlah soal                                                
     		  =  skor setiap responden






I.  Jadwal Penelitian
Tabel 4.1 Jadwal Penelitian

	
No.
	
Kegiatan
	Oktober
	November
	Desember
	Januari

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1. 
	Penyusunan  Laporan
	
√
	
√
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Ujian Proposal
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Pengurusan ijin penelitian
	
	
	
	
	
	
	
	
√
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Penelitian
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Pengumpulan data, bimbingan hasil pembahasan, kesimpulan, saran
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	

	6.
	Ujian KTI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	

	7.
	Perbaikan KTI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	√
	√
	
	
	

	8.
	Penyerahan KTI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	√













