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Judul	: Gambaran pH dan Viskositas Saliva Sebelum dan Sesudah   Menggunakan Pasta Gigi Herbal 
Pasta gigi yang mengandung bahan herbal daun sirih dapat meningkatkan sekresi saliva, sehingga mengakibatkan peningkatan pH saliva. Daun sirih memiliki fungsi sebagai antibakteri. Derajat keasaman (pH) saliva merupakan salah satu faktor penting yang berperan dalam karies gigi, kelainan periodontal, dan penyakit lain rongga mulut. Penelitian ini bertujun untuk  mengetahui gambaran pH dan viskositas saliva sebelum dan sesudah menggunakan pasta gigi herbal. Jenis penelitian adalah deskriptif dan jumlah sampel 20. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan statistik deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan pH dan viskositas saliva sebelum dan sesudah menggosos gigi menggunakan pasta gigi herbal. Pasta gigi herbal memiliki kemampuan menghambat pertumbuhan mikroba sehingga efektif dalam mengendalikan pH dan viskositas saliva. 
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